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Termine
02.04.2026		 KiGa/ Kita UB
				�    Gründonnerstag - Einrich-

tung schließt um 11.30 Uhr 
ohne Mittagessen

03.04.2026		� Sportfischereiverein 
				    Balzheim e.V.
				�    Fischverkauf/Abholung, 

Fischerheim, 10.00-12.00 Uhr

04.04.2026		 Recyclinghof
				�    Carl-Otto-Weg 16, 
				    9.00-13.00 Uhr

				    Sirenenprobealarm
				    11.30 Uhr

06.04.2026		� Evang. & Kath. Kirchenge-
meinde

				�    Emmausgang mit Emmaus-
mahl, Start: Friedhof Ober-
balzheim, 6.30 Uhr

				    Sportverein Balzheim e.V.
				    Abt. Fußball, Aktive
				�    SGM / FV Schnürpflingen, 

Heimspiel in Balzheim, 15.00 
Uhr

08.04.2026		 Recyclinghof
				    Carl-Otto-Weg 16, 
				    15.00-17.00 Uhr

10.04.2026		 Sportverein Balzheim e.V.
				�    Generalversammlung, DGH, 

20.00 Uhr
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Herzliche Einladung zu den Festgottesdiensten in 
der Passions- und Osterzeit und zum            

Emmaus-Weg! 

Macht euch auf den Weg und erlebt Passion und Ostern 
zusammen mit den Emmaus-Jüngern. 

An den vielfältigen Gottesdiensten in unseren Gemeinden könnt ihr den Erlebnissen 
der beiden Jünger nachspüren und mit euren Weggefährten gemeinsam darüber 

nachdenken, was das alles für euer Leben bedeutet. 

Gründonnerstag, 02. April 2026, Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl  

um 18:30 Uhr in der Michaels-Kirche Wain.   
 

Karfreitag, 03. April 2026 Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl um  

10:15 Uhr in der Dreifaltigkeits-Kirche Oberbalzheim. 
 

 

Ostersonntag, 05. April 2026, um 10:15 Uhr, Festgottesdienst in der      

Mauritius-Kirche Unterbalzheim.  
Gleichzeitig laden wir die Mädchen u. Jungen der Kinderkirche zu einem 
ganz besonderen Gottesdienst ins Hans-Ehinger-Haus ein.    
 

Ostermontag, 06. April 2026, Emmaus-Gang.  
Treffpunkt: 06:30 Uhr Friedhof Oberbalzheim.  

Ökumenisch wollen wir am Ostermontag frühmorgens, in der erwachenden Natur 
unterwegs zur Mauritius-Kirche nach Unterbalzheim sein.  
Gemeinsam mit Pfr. Marten Bernick und Pfr. Markus Schönfeld.  
Gehzeit ca. 1 Stunde. 
Anschließend halten wir - nach dem Vorbild der Emmaus-Geschichte - gemeinsam Mahl 
mit einem Frühstück im Hans-Ehinger-Haus (ca. 08:00 Uhr).  
 
Der Weg ist gut begehbar. Sollte euch die Teilnahme am Emmaus-Weg nicht möglich 
sein, laden wir euch herzlich zur der Abschlussandacht  
in die Mauritius-Kirche um ca. 07:30 Uhr ein. 
 

       Zum abschließenden Emmaus-Mahl sind „ALLE“ 

       ins Hans-Ehinger-Haus herzlich eingeladen.     
 

Schön, wenn ihr dabei seid! 
 

Am Ostermontag ist ein Fahrdienst von Unter- nach Oberbalzheim zu 
den dort parkenden Autos eingerichtet! 
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Sitzverteilung
An der Sitzverteilung der Listenmandate nehmen die Parteien 
GRÜNE, CDU, SPD und AfD
teil, da sie 5 % oder mehr der gültigen Zweitstimmen erreicht 
haben:

Die endgültigen Einzelergebnisse sind im Internetauftritt des Sta-
tistischen Landesamtes abrufbar.

Bitte kontrollieren Sie Ihren Wasserzähler 

Aufgrund von Defekten an sanitären Einrichtungen und am Lei-
tungsnetz kommt es immer wieder zu Wasserverlusten, die erst 
dann bemerkt werden, wenn der Wasserzähler durch die Gemeinde 
abgelesen wird oder die Wasser- und Abwassergebührenrechnung 
einen hohen Verbrauch aufweist. Kontrollieren Sie deshalb regel-
mäßig anhand des Zählerstandes der Wasseruhr Ihren laufenden 
Wasserverbrauch. Achten Sie darauf, dass während der Kontrolle 
keine Wasserabnahme im Haus erfolgt. Sollte sich das Rädchen 
dennoch drehen, ist dies ein Anzeichen dafür, dass ein Defekt vor-
liegt. Eine schnelle Reparatur durch eine beauftragte Fachfirma 
spart Wasser und schont den Geldbeutel.

Ihre Gemeindekasse

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Endgültiges Wahlergebnis der Landtagswahl 2026 fest-
gestellt
Sitzung des Landeswahlausschusses am 27. März 2026

„Das endgültige Ergebnis hat das vorläufige Ergebnis vom Wahl-
sonntag bestätigt. Es gibt keine Änderungen in den prozentualen 
Zweitstimmenergebnissen der Parteien.“ Landeswahlleiterin Cor-
nelia Nesch teilte nach den Feststellungen der Wahlausschüsse 
auf Wahlkreisebene das endgültige Wahlergebnis im Land, die 
Sitzverteilung sowie die Gewählten bei der Wahl des 18. Landtags 
von Baden-Württemberg am 8. März 2026 in Baden-Württemberg 
mit. Vorausgegangen war die Prüfung der Wahlergebnisse in den 
70 Wahlkreisen des Landes. Gegenüber dem vorläufigen Ergebnis 
des Wahltags am 8. März 2026 ergaben sich lediglich geringfügige 
Abweichungen bei der Zahl der Wahlberechtigten, der Zahl der 
Wähler, den ungültigen und gültigen Stimmen sowie den Zweit-
stimmen der Parteien. Eine Änderung des Zweitstimmenanteils ist 
dabei für keine Partei festzustellen.

Von den in Baden-Württemberg 7.764.858 Wahlberechtigten haben 
5.406.737 Wählerinnen und Wähler ihre Stimme abgegeben. Das 
entspricht einer Wahlbeteiligung von 69,6 %. Bei der letzten Land-
tagswahl 2021 betrug diese 63,8 %. Per Briefwahl haben 1.936.352 
Personen gewählt, was 35,8 % der Wählerinnen und Wähler ent-
spricht. Von den abgegebenen Zweitstimmen waren 31.628 ungül-
tig. Dies entspricht 0,6 %.

Von den 5.375.109 gültigen Zweitstimmen entfallen auf die zugelas-
senen Landeslisten
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Einkaufen am Dorfplatz

Brothütte – Bäckerei und Cafe
Montag bis Freitag 						      7.00 Uhr – 14.00 Uhr
Samstag 									         7.00 Uhr – 12.00 Uhr

Mittwoch:	
Braterei Mössle							       10.30 Uhr - 18.00 Uhr
Sparkasse Ulm							       14.00 Uhr – 15.30 Uhr

Donnerstag:
Bauernhofmetzgerei Junginger			   13.45 Uhr - 16.45 Uhr

Auf der Homepage www.braterei-moessle.de wird jeweils  
mittwochs ab 10.00 Uhr veröffentlicht, wenn der Verkaufswagen 
Braterei Mössle nicht auf den Dorfplatz kommt.

Öffnungszeiten Postfiliale Balzheim 

Mo., Mi., Fr.									        14.00 bis 17:00 Uhr
Di., Do., Sa.									        9.00 bis 12:00 Uhr

Anschrift der Postfiliale in Balzheim:
Sterngasse 6, 88481 Balzheim

Abfall

Ansprechpartner für die Abfallentsorgung

Die Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis ist für den Großteil der 
Abfallentsorgung zuständig – aber nicht für alles. Manche Bereiche 
wurden vom Gesetzgeber der Privatwirtschaft zugeteilt, insbeson-
dere der Gelbe Sack und die Blaue Tonne. Für sie gibt es für Fragen 
und Reklamationen eigene Ansprechpartner. Darüber hier ein 
Überblick:

Restmüll, Biomüll, Sperrmüll:
Kundenservice der Abfallwirtschaft, 
Tel. 0731/185-3333 (Mo-Fr 8-18 Uhr),
E-Mail: kundenservice@aw-adk.de

Gelber Sack:
Fa. Veolia, Tel. 0800 0785600,
E-Mail: de-ves-info-ulm@veolia.com

Blaue Tonne: 
Fa. Knittel, Vöhringen
Telefon 0 73 06 / 96 16-0
E-Mail: info@knittel-entsorgung.de
www.knittel-entsorgung.de

Entsorgungszentren, Wertstoffhöfe, Grüngut-Sammelplätze: 
Kundenservice der Abfallwirtschaft, 
Tel. 0731/185-3333 (Mo-Fr 8-18 Uhr),
E-Mail: kundenservice@aw-adk.de

Problemstoffsammlung und Grüngutabfuhr:
Kundenservice der Abfallwirtschaft, 
Tel. 0731/185-3333 (Mo-Fr 8-18 Uhr),
E-Mail: kundenservice@aw-adk.de	

Anmeldung Sperrmüll und Behältertausch:
Kundenservice der Abfallwirtschaft, 
Tel. 0731/185-3333 (Mo-Fr 8-18 Uhr),
Bürgerportal unter www.aw-adk.de > Kunden-Login

BÜRGERSERVICE

Gemeinde Balzheim, Am Dorfplatz 8

Telefon	 0 73 47 - 95 78-0
Telefax	 0 73 47 - 95 78-16	
E-Mail	 info@gemeinde.balzheim.de
Internet	 www.balzheim.de

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung:
Mo., Do., Fr.: 			    8.30 - 12.00 Uhr
Mi.: 					     15.00 - 18.30 Uhr
sowie nach vorheriger Terminabsprache

Die Telefonzentrale ist aktuell in der Regel besetzt:
vormittags
Mo.-Fr. 					     8.30 – 12.00 Uhr
nachmittags
Mo.,Di. u. Do. 			   14.00 – 16.00 Uhr
Mi 						      15.00 – 18.30 Uhr

Die telefonische Erreichbarkeit der einzelnen Mitarbeiter kann 
abweichen.

Bankverbindungen
Sparkasse Ulm	
BIC SOLADES1ULM		 IBAN DE27 6305 0000 0002 7001 57
Donau-Iller Bank eG	
BIC GENODES1EHI		  IBAN DE97 6309 1010 0061 0430 01

Abfall-Info
Kontakt
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft  
Alb-Donau-Kreis
Karlstraße 31, 89073 Ulm
Kundencenter

Tel. 0731 / 185-3333, E-Mail: kundenservice@aw-adk.de
www.aw-adk.de

Aktuelles
www.aw-adk.de/news/

Recyclinghof

Carl-Otto-Weg 16, Industriegebiet Unterbalzheim 

Grundschule Balzheim
Am Sportplatz 3
Telefon		  0 73 47 - 95 85-0
E-Mail		  Grundschule@balzheim.schule.bwl.de

Kindergarten Unterbalzheim
Hermannstraße 8
Telefon		  0 73 47 - 36 43
E-Mail		  kiga-unterbalzheim@gemeinde.balzheim.de

Kinderkrippe Unterbalzheim
Uhlandstraße 3
Telefon		  0 73 47 - 9 20 01 29
E-Mail		  kinderkrippe@gemeinde.balzheim.de



2. April 2026/Nr. 14 5BALZHEIM aktuell
E-Mail:						     info@schwangerschaftsfragen.de
							       www.schwangerschaftsfragen.de

Pflegestützpunkt Alb-Donau-Kreis
Schillerstraße 30, 89077 Ulm
Kontaktzeiten: Montag, Dienstag, Mittwoch
Sabine Böckeler
Telefon					     0731 185-4501
E-Mail						      sabine.boeckeler@alb-donau-kreis.de

Unterstützungszentrum Dietenheim – Beratung und Unterstüt-
zung für Menschen mit seelischen Belastungen /  
psychischer Erkrankung.

Kontakt: Evelina Krikau, Königstraße 65, Dietenheim. 
Telefon: 07347 9588 100,
Mobil: 0175 2632318, evelina.krikau@bruderhausdiakonie.de

Wir sind i.d.R. erreichbar Mo-Fr 8:30-16:00 Uhr, sollten wir unter-
wegs sein, hinterlassen Sie bitte eine Nachricht auf dem Anrufbe-
antworter, dann rufen wir zurück.

Katholische Sozialstation „Iller-Weihung“

Illertisser Straße 3
89165 Dietenheim
Tel.: 07347 / 92 01 24
Fax: 07347 / 92 01 75
e-mail: info@sozialstation-iller-weihung.de
www.sozialstation-iller-weihung.de

Ambulanter Pflegedienst, Haushaltsreinigung, Organisierte Nach-
barschaftshilfe, Fahrdienste, Betreuungsgruppen Dienstag und 
Mittwoch und Tagespflege Dietenheim, Seniorenzentrum
Tel.: 07347 / 95 77 58 88

Dienststunden Büro Dietenheim
Sprechzeiten nach Vereinbarung!

Dienststunden der Geschäfts- und Einsatzstelle Illerrieden, Dorn-
dorfer Str. 1
Montag – Donnerstag		 8:30 – 16:30 Uhr
Freitag						     8:30 – 14:30 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung.

Arbeiter-Samariter-Bund
Samariterweg 1-3, 88477 Orsenhausen
Tel. 07353-9844-0, Fax 07353-9844-155
Hausnotruf /Tagespflege / Essen auf Rädern / Erste-Hilfe-Kurse  
07353-9844-0
E-Mail: info@asb-osn.de
Home: www.asb-osn.de

NOTDIENSTE

Notrufnummern
Polizei												           110
Rettungs- und Feuerwehrleitstelle Notruf		  112

Kindergarten Oberbalzheim
Memminger Straße 2
Telefon		  0 73 47 - 22 32
E-Mail		  kiga-oberbalzheim@gemeinde.balzheim.de

Grundbuchamt
Amtsgericht Ulm - �Grundbuchamt - 
Zeughausgasse 14, 89073 Ulm
Telefon					     0731 189-3400
Telefax						     0731 189-3438
E-Mail						      Poststelle@GBAUlm.justiz.bwl.de

Gutachterausschuss
Gemeinsamer Gutachterausschuss
der Städte und Gemeinden im Alb-Donau-Kreis
- �Geschäftsstelle bei der Stadt Ehingen -
Lindenstraße 22-24
89574 Ehingen (Donau)
www.ehingen.de/gemeinsamer-gutachterausschuss
Telefon					     07391 503-130
E-Mail						      gutachterausschuss@ehingen.de

DRV Deutsche Rentenversicherung
DRV Regionalzentrum Ulm
Wichernstraße 10 (Bastei-Center), 
89073 Ulm
www.drv-bw.de
Telefon					     0731 92041-0
Telefax						     0731 92041-190
E-Mail:						     regio.ul@drv-bw.de

Versichertenberaterin der DRV Bund im Alb-Donau-Kreis 
(Dietenheim, Regglisweiler, Balzheim)

Astrid Härle
Termine und Kontaktzeiten:		  montags von 9.00 – 16.00 Uhr
Telefon							       0157 572 918 57
E-Mail								        astrid.haerle2107@gmail.com

Internationaler Bund, Jugendmigrationsdienst Dietenheim

Unterstützung für Jugendliche mit Migrationshintergrund im Alter 
von 11 bis 26 Jahren z.B. Finden von passenden Freizeitangeboten, 
Bewerbung um Ausbildungs- bzw. Arbeitsplätze, Suche nach 
Sprachkursen, Ausfüllen von Anträgen bzw. Beantworten von Post 
unterschiedlicher Art
 
Julia Schiersner
Termine nur nach Vereinbarung am Mittwoch und Donnerstag
Telefon							       07347 4854
E-Mail								        julia.schiersner@ib.de

Stadtverwaltung Dietenheim, Königstraße 63, 89165 Dietenheim

Beratung in der Schwangerschaft, bei Schwangerschafts-
konflikt und nach Geburt

Beratungen immer mittwochs und nur nach Terminvereinbarung in 
der Außenstelle der „Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
und Familienplanung“ in der Königstraße 65, Dietenheim. 
Anmeldung unter:
Telefon: 					     0731/968570
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Mobilnetzen max. 69 ct./Min) Homepage für Apothekennotdienste: 
www.aponet.de

SCHULE/KINDERGARTEN

Volkshochschule Balzheim

Aktuelles Kursprogramm

Eine Anmeldung ist ganz einfach über www.vhs-g.de möglich. 
Folgt uns gerne auf Instagram: @vhsg_albdonaukreis

Diese Woche möchten wir Sie gerne auf VHS-Kurse in Dietenheim 
und Illerrieden aufmerksam machen:

Dietenheim
26SDI002 Finde deine Farben! Farbanalyse für Kleidung und Styling
Anja Farruggio
Bürgerhaus Regglisweiler, vhs-Raum OG, Herrenweiher 2, 89165 
Dietenheim/Regglisweiler
Fr, 24.04.26, 14:00 - 17:00 Uhr
44 €
Bitte ungeschminkt kommen

26SDI041 Energiegeladen in die Woche: Hatha Yoga für Einsteiger/
innen & leicht Geübte
Ann-Katrin Moll
Rathaus Dietenheim, Sitzungssaal, Königstraße 61, 89165 Dieten-
heim
5 Termine ab Mo, 04.05.26, 18:00 - 19:15 Uhr
51 €
Bitte mitbringen: Decke, Yoga- oder Gymnastikmatte, kleines Kissen

26SDI001 C.H.A.M.- Konzert
Bürgerhaus Regglisweiler, Saal, Herrenweiher 2, 89165 Dieten-
heim/Regglisweiler
Fr, 08.05.26, 20:00 - 00:00 Uhr
12 € Vorverkauf
15,00 € Abendkasse vor Ort
Vorverkauf über die üblichen Vorverkaufsstellen!

Illerrieden
26SIR057 Klangschalenmeditation
Ilona Fried
Schule Illerrieden, VHS-Raum 1 (Nebeneingang Altbau), Garten-
straße 58, 89186 Illerrieden
Fr, 24.04.26, 18:00 - 19:15 Uhr
14 €
Bitte mitbringen: Isomatte, Decke, Kopfkissen, bequeme Kleidung, 
warme Socken

Medizinischer Notfalldienst						      116 117
Zahnärztlicher Notfalldienst Ba-Wü				    01801 116 116  
													             (0,039 Euro/Minute)

Rufnummer für den Ärztlichen Bereitschaftsdienst (allgemein,-
kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Bereitschaftsdienst): 116117 
(Anruf ist gebührenfrei)
Ärztliche Hilfe erhalten Sie unter der kostenfreien Rufnummer 
116117, online über das „Patienten-Navi“ unter www.116117.de oder 
unter www.docdirekt.de. Unter www.docdirekt.de erhalten Sie 
online kostenlos und digital eine medizinische Ersteinschätzung 
und Handlungsempfehlung. Wird eine Videosprechstunde emp-
fohlen, kann direkt zu einer telemedizinischen Beratung vermittelt 
werden.

Öffnungszeiten und Anschrift der Bereitschaftspraxis Biberach 
Allgemeine Bereitschaftspraxis Biberach
Sana MVZ Stadt Biberach GmbH 
Marie-Curie-Straße 6
88400 Biberach

Öffnungszeiten:
Sa, So und Feiertage		  9 - 19 Uhr

Kinderärztliche Bereitschaftspraxis Ulm
Universitätsklinik für Kinder- und Jugendmedizin
Erythstraße 24, 
89075 Ulm

Öffnungszeiten: 			   Mo 19 - 22 Uhr,
							       Di 19 - 22 Uhr,
							       Mi 19 - 22 Uhr,
							       Do 19 - 22 Uhr,
							       Fr 19 - 22 Uhr,
							       Sa, So und Feiertage 9 - 21 Uhr.

Der ärztliche Bereitschaftsdienst ist nicht zu verwechseln mit 
dem Rettungsdienst, der in lebensbedrohlichen Fällen Hilfe leis-
tet. Bei Notfällen, zum Beispiel Ohnmacht, Herzinfarkt, akuten 
Blutungen oder Vergiftungen, alarmieren Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Notrufnummer 112.

Apotheken

02.04.2026			�  Iller-Apotheke, Hauptstr. 24, 89257 Illertissen, 
Tel.: 07303 / 7233

03.04.2026			  Rats-Apotheke Schwendi, Hauptstr. 26, 
					     88477 Schwendi, Tel.: 07353 / 98470
04.04.2026			  Sonnen-Apotheke, Ulmer Str. 6, 
					     89269 Vöhringen, Tel.: 07306 / 31122
05.04.2026			  Fugger-Apotheke, Stadtgasse 4, 
					     87727 Babenhausen, Tel.: 08333 / 1205
06.04.2026			  Gabler-Apotheke Ochsenhausen, 
					     Bahnhofstr. 25/1, 88416 Ochsenhausen, 
					     Tel.: 07352 / 8411
07.04.2026			  Apotheke Kirchdorf, Hochhausstr. 3, 
					     88457 Kirchdorf an der Iller, Tel.: 07354 / 1212
08.04.2026			  Stadt-Apotheke, Memminger Str. 10, 
					     89264 Weißenhorn, Tel.: 07309 / 2423
09.04.2026			  St. Ulrich-Apotheke, Reichenbacher Str. 3, 
					     89264 Weißenhorn, Tel.: 07309 / 5200
10.04.2026			  Deutschorden-Apotheke Illerrieden, 
					     Vöhringer Str. 64, 89186 Illerrieden, Tel.: 07306 / 919486

Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils um 08.00 Uhr früh und 
endet einen Tag später um diese Zeit. Infos auch unter:  
0800 0022833 (kostenfreie Rufnummer Festnetz) und 22833 (von 
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Stiftung Oberbalzheim
Imre Freiherr von Palm‘sche Stiftung

Kinderkino der Stiftung Oberbalzheim

Die Stiftung Oberbalzheim lädt ein zum Kinderkino
am Montag, 13. April 15:00 Uhr,
in der Stiftungshalle Oberbalzheim.

Einladung Kinderkino 
Foto: Stiftung Oberbalzheim 

In Zusammenarbeit mit dem Landratsamt Alb-Donau-Kreis sind 
alle ganz herzlich eingeladen auf der Großbildleinwand der Stif-
tungshalle das "Kinderkino" zu erleben. Der Eintritt ist frei. Alters-
freigabe ist ab 0 Jahre, die BJF-Empfehlung ist ab 7 Jahre. Popcorn 
und Getränke sind vorhanden. Wir bitten alle Kinder ein Sitzkissen 
mitzubringen. Auch Eltern, Großeltern usw. aus nah und fern, alle 
sind willkommen. 
Weitere Informationen (Bandansage) erhalten Sie unter der Tele-
fonnummer 07347 9577901

Stiftung Oberbalzheim
Imre Freiherr von Palmsche Stiftung

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinde
Balzheim

Gottesdienste
Gründonnerstag, 2. April 2026

18.30 Uhr 		�  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl in der Micha-
elskirche in Wain

				    (Pfarrer Bernick)

Karfreitag, 3. April 2026
9.00 Uhr 		�  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl in der Micha-

elskirche in Wain
				    (Pfarrer Bernick)

Zweckverband
„Musikschule Iller-Weihung“

Veranstaltungshinweise:

Info-Schülervorspiele
Schülerinnen und Schüler vom Anfänger bis zum Fortgeschritten 
stellen in kurzen Beiträgen ihr Instrument vor. Im Anschluss an das 
Vorspiel besteht die Möglichkeit zur Beratung und zum Ausprobie-
ren der  Instrumente.
Info-Schülervorspiel – Streichinstrumente
25. April 2026, 10.30 Uhr, Balzheim, Grundschule
Info-Schülervorspiel – Holzblasinstrumente
09. Mai 2026, 10.30 Uhr, Dietenheim, Gemeinschaftsschule
- Der Eintritt zu beiden Vorspielen frei

Alle weiteren Veranstaltungen sowie die Ferientermine für das 
Schuljahr 2025/2026 sind auf der Homepage der Musikschule www.
musikschule-iller-weihung.de unter dem Punkt „Aktuelles“ abrufbar.
Anmeldungen sind vereinzelt auch während des Schuljahres möglich.
Anmeldungen und die Unterrichtsaufnahme sind nach Absprache 
auch während eines Schuljahres möglich. Anmeldungen können 
sowohl Online über unsere Homepage als auch mit Hilfe unseres 
Anmeldeformulars erfolgen. Anmeldeformulare und Gebühren-
ordnungen liegen in den örtlichen Rathäusern und der Geschäfts-
stelle der Musikschule aus oder können von unserer Homepage 
heruntergeladen werden. Lohnenswert ist auch der Download der 
Musikschul-App, über die bereits wichtige Informationen und Mit-
teilungen der Musikschule zugänglich werden.

Zweckverband	 				    Geschäftszeiten:
»Musikschule Iller-Weihung«	 Mo - Fr:. 	  9.00 Uhr - 12.00 Uhr
Schloßstraße 4					     Do.			  16.00 Uhr - 18.00 Uhr
89171 Illerkirchberg
Tel. 07346-923030, Fax 07346-9230329

Verbandsvorsitzender:				  
BM BM Maximilian Hartleitner	    
Musikschulleiter: 
Michael Eberhardt M.A.				  
Stellvertretung: Beate Frey
Büroleitung: Heike Maunz
E-mail: musikschule@iller-weihung.de  
www.musikschule-iller-weihung.de

FB-IG-QR 
Foto: Zweckverband »Musikschule Iller-Weihung« 

Bis einschließlich Freitag, 10.04.2026 sind an der Musikschule 
Iller-Weihung Osterferien. Während der Osterferien ist die 
Geschäftsstelle nicht besetzt. Ab Montag, den 13. April 2026 ist das 
Büro wieder zu den üblichen Zeiten erreichbar.

Wir erreichen bis 
zu 85 % aller 
Haushalte.

In mehr als 20 attraktiven 
Gemeinden und Städten.
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 Fr 10.04.2026 - 19:30 Uhr
 Wain
 Gemeindehalle
  Schulstraße 7

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Wain+Balzheim, Liebenzeller Gemeinschaft Balzheim

Foto: Adonia 

Öffnungszeiten des Pfarramts 

Dienstags von 8.30 – 11.00 Uhr in Balzheim
Mittwochs von 8.30 – 11.00 Uhr in Wain
Donnerstags von 8.30 -11.00 Uhr in Balzheim

Evangelisches Pfarramt Balzheim
Pfarrer Marten Bernick
Hauptstraße 8 - 88481 Balzheim
Tel. 0 73 47 / 22 18
Fax. 0 73 47 / 95 87 85

Tel. Herr Pfarrer Bernick Wain: 
07353/9819381
E-Mail: marten.bernick@elkw.de

E-Mail: Pfarramt.Balzheim@elkw.de
Internet: www.balzheim-evangelisch.de

10.15 Uhr 			�   Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl in der 
Dreifaltigkeits-Kirche in Oberbalzheim

					     (Pfarrer Bernick)

Ostersonntag, 5. April 2026
Wochenspruch: "Christus spricht: Ich war tot, und siehe, ich bin 
lebendig von Ewigkeit zu Ewigkeit und habe die Schlüssel des 
Todes und der Hölle." Offenbarung 1,18 

9.00 Uhr 		�  Festgottesdienst in der Michaelskirche in Wain
				    (Pfarrer Bernick)

10.15 Uhr 		�  Festgottesdienst in der Mauritius-Kirche in Unter-
balzheim

				    (Pfarrer Bernick)

10.15 Uhr 		�  Kindergottesdienst im Hans-Ehinger-Haus in Unter-
balzheim

Ostermontag, 6. April 2026
6.30 Uhr 		�  Treffpunkt Friedhof Oberbalzheim zum Emmaus-

Gang
				�    Gehzeit ca. 1 Stunde, um ca. 7.30 Uhr Abschlussan-

dacht in der Mauritius-Kirche in Unterbalzheim, 
anschließend gemeinsames Frühstück im Hans-
Ehinger-Haus

				    (Pfarrer Bernick/Pfarrer Schönfeld)

Einladung zum neuen Konfirmandenkurs

Alle Kinder, die ab dem kommenden Sommer die achte Klasse 
besuchen und evangelisch sind oder bereit sind, Glied der Kirche 
zu werden, sind sehr herzlich zur kommenden Konfirmandenzeit 
eingeladen. Wir machen uns im Team auf den Weg und fragen, wer 
Gott für uns ganz persönlich ist und was er für uns bereithält. Eine 
mehrtägige Freizeit und verschiedene Highlights in beiden Kir-
chengemeinden Balzheim und Wain warten auf die neuen Konfir-
mandinnen und Konfirmanden. Wir freuen uns, wenn Sie Ihr Kind 
darin bestärken, Teil der neuen Konfi-Gruppe zu werden. Bei Inte-
resse und Rückfragen wenden Sie sich doch bitte an das Pfarrbüro. 
Vielen Dank, wenn Sie uns den Namen Ihres Kindes, Ihre Telefon-
nummer und Emailadresse senden, damit wir mit Ihnen zeitnah in 
Kontakt treten: pfarramt.balzheim@elkw.de

Pfarrer M. Bernick ist in der Woche Dienstag, d. 07. April 2026 bis 
einschließlich Freitag, d. 10. April 2026 auf einer Tagung der Lan-
deskirche. Die Vertretung in seelsorglichen Angelegenheiten liegt 
bei Pfarrer Thomas Holm von Dienstag- Donnerstag 
(Telefon: 07392-2364) und Pfarrerin Ulrike Ebisch am Freitag (Tele-
fon: 08395-9369380). 

Die Pfarrbüros in Balzheim und in Wain sind aufgrund von Urlaub 
vom 07.04. – 09.04. geschlossen.

Adonia-Musical am 10.04.2026 in Wain
Wir laden sehr herzlich zum Adonia-Musical um 19.30 Uhr in der 
Gemeindehalle Wain ein. Das diesjährige Motto lautet „Treffpunkt: 
Brunnen“ und behandelt die Begegnung von der Frau aus Sama-
rien mit Jesus. Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten.

Jede Woche. 48 Wochen im Jahr.
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Samstag, 4. April - Karsamstag
7.00 Uhr 		  Beichtgelegenheit
20.30 Uhr 		  Osternacht

Sonntag, 5. April - Ostersonntag - Bischof Moser Kollekte
10.15 Uhr 		  Festgottesdienst mit Kirchenchor

Montag, 6. April - Ostermontag - Bischof Moser Kollekte
6.30 Uhr 		  Emmausgang, Start am Friedhof Oberbalzheim 

Freitag, 10. April
18.00 Uhr 		  Rosenkranz
18.30 Uhr 		  Eucharistiefeier

Samstag, 11. April
10.15 Uhr 		  Erstkommunionfeier

Sonntag, 12. April
8.45 Uhr 		�  Eucharistiefeier - wir singen aus dem "Einklang- 

Liederbuch"

Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit

Gottesdienstzeiten vom 3.4. - 12.4.2026

3. April - Karfreitag:
Fr, 3. April 		 9.00 Uhr Kreuzwegandacht in Illerrieden
Fr, 3. April 		 9.30 Uhr Kreuzwegandacht in Regglisweiler
Fr, 3. April 		 10.00 Uhr Kreuzwegandacht in Dorndorf
Fr. 3. April 		 11.00 Uhr Kinderkreuzweg in Regglisweiler
Fr, 3. April 		� 15.00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Christi in 

Illerrieden
Fr. 3. April 		 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie in Regglisweiler
Fr, 3. April 		 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie in Dorndorf

4./5. April - Ostersonntag:
Sa, 4. April 	 17.00 Uhr Osterlichtfeier St. Agatha Illerrieden
Sa, 4. April 	 20.30 Uhr Osternacht in Illerrieden
So, 5. April 	 5.30 Uhr Auferstehungsfeier in Regglisweiler
So, 5. April 	 8.45 Uhr Festgottesdienst in Dorndorf
So, 5. April 	 10.15 Uhr Festgottesdienst in Illerrieden

6. April - Ostermontag:
Mo, 6. April 	 8.45 Uhr Festgottesdienst in Dorndorf
Mo, 6. April 	 10.15 Uhr Festgottesdienst in Regglisweiler
Mo, 6.April 	 10.15 Uhr Festgottesdienst in Wangen 

Di, 7. April 		 18.30 Uhr Eucharistiefeier in Regglisweiler
Mi, 8. April 	 18.30 Uhr Eucharistiefeir in Wangen
Do, 9. April 	 18.30 Uhr Eucharistiefeier in Illerrieden
Sa, 11. April 	 18.30 Uhr Eucharistiefeier in Dorndorf
So, 12. April 	 10.15 Uhr Wortgottesfeier in Regglisweiler
So, 12. April 	 10.15 Uhr Erstkommunionfeier in Illerrieden 

Kloster Brandenburg/Iller e.V.

Am Schlossberg 3
89165 Dietenheim – Regglisweiler
T 0 73 47 - 9 55 - 0  F 0 73 47 - 9 55 - 3 55
www.kloster-brandenburg.de
kontakt@kloster-brandenburg.de

Unsere Gottesdienste und Gebetszeiten in der Klosterkirche sind 
wie folgt öffentlich zugänglich.
Gottesdienste täglich		 07:15 Uhr

Liebenzeller Gemeinschaft

Termine

Sonntag, 5. April, 07.00 Uhr, Osterandacht mit Frühstück in Illertis-
sen, Spitalstraße
Dienstag, 7. April, 20 Uhr, Hauskreis: Info Fam. Wegmann, Tel. 7254
Freitag, 10. April, 19.30 Uhr, Adonia Konzert, Gemeindehalle Wain

Kirchliche Mitteilungen der
Katholischen Kirchengemeinde St. Martinus

Ostersonntag
5. April 2026
Lesejahr A

Evangelium: Johannes 20,1-18
» Da kam auch Simon Petrus, der ihm gefolgt war, und ging in das 
Grab hinein. Er sah die Leinenbinden liegen und das Schweißtuch, 
das auf dem Haupt Jesu gelegen hatte; es lag aber nicht bei den 
Leinenbinden, sondern zusammengebunden daneben an einer 
besonderen Stelle. 

Gottesdienste St. Martinus Dietenheim
mit Ober- und Unterbalzheim

Gottesdienstzeiten von 3.4. - 12.4.2026
Freitag, 3. April - Karfreitag
9.30 Uhr 		  Kreuzwegandacht
15.00 Uhr 		  Karfreitagsliturgie mit Kirchenchor
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Zum Osterfest singt der Kirchenchor St. Martinus die Messe Nr. 2 in 
G-Dur, für  Soli, Chor und Orchester von Franz Schubert, Deutsch-
verzeichnis Nr. 167. Franz Schubert (* 31.01.1797 , † 19.11. 1828) kom-
ponierte diese Messe im Alter von 18 Jahren innerhalb weniger 
Tage. Auf der handschriftlichen Partitur notierte er selbst die Zeit 
vom 2. bis 7. März 1815. Er unterbrach für die Komposition der 
Messe die Arbeit an seiner 2. Sinfonie, daher wird angenommen, 
dass er für diese Messe einen Kompositionsauftrag erhalten hatte. 
Uraufgeführt wurde die Messe vermutlich unter Schuberts eigener 
Leitung in der Lichtentaler Pfarrkirche zu den 14 Nothelfern.
(Quelle: vgl. Wikipedia)

Reduzierte Öffnungszeiten im Pfarrbüro

Wegen personeller Veränderungen beachten Sie bitte unsere vor-
übergehend reduzierten Öffnungszeiten - siehe unten.

Artikel fürs Mitteilungsblatt müssen jeweils bis Montagmorgen, 
8.00 Uhr im Pfarrbüro vorliegen. Für die Ausgaben vor Ostern gilt 
Freitag, 27.03., 8.00 Uhr.

Wir danken für Ihr Verständnis!

Pfarrbüro geschlossen

Beachten Sie bitte, dass unser Pfarrbüro während den Osterferien 
geschlossen bleibt. In Notfällen erreichen Sie uns unter folgender 
Telefonnummer: 01525 9219760. Ab Montag, 13.April 2026 sind wir 
wieder für Sie da.

Öffnungszeiten der Ökumenischen Bücherei Dietenheim
Don-Bosco-Weg 2, 89165 Dietenheim, Tel. 07347 9575050

Die Bücherei ist außerhalb der Schulferien geöffnet:

Montag	 16.30 – 19 Uhr
Donnerstag	 15.30 – 18 Uhr

Jede Woche neue Bücher und Medien.
Ein Besuch lohnt sich!

Anbetung ab	 15:00 Uhr
Rosenkranz	 17:00 Uhr
Vesper			  17:30 Uhr
Wenn Sie Fragen haben, dann rufen Sie uns gerne an. Telefon: 
07347/955-0. Herzlich willkommen!

Herzliche Einladung ins Kloster Brandenburg

07.04. – 09.04.26	 Spirituelle Emmaus-Pilgerwanderung auf dem
Oberschwäbischen Pilgerweg
Beginn: 7:45 Uhr	 Drei Tage betend und pilgernd in Gemeinsam-
keit unterwegs sein. Die erwachende Natur erleben und sich Zeit 
für sich nehmen. Durchatmen – aufblühen – ankommen. Die Pil-
gerstrecken sind zwischen 13 und 15 km lang. Ein Begleitfahrzeug 
ist dabei. Übernachtung im Kloster.
Leitung: Egon und Rita Oehler, Begleitung: Hanne Stroppel

Ausführliche Informationen auf der Homepage. 
Anmeldung unter Telefon 07347 955 0 oder per E-Mail:  anmeldung@
kloster-brandenburg.de oder www.kloster-brandenburg.de 

Pflegeheim St. Maria

Eucharistiefeier im Pflegeheim St. Maria jeden Samstag um 16.00 Uhr.

Informationen – Dietenheim

Kirchenmusik am Karfreitag und Ostersonntag in St. Martinus

Der Kirchenchor St. Martinus begleitet musikalisch den Karfrei-
tagsgottesdienst mit Chorälen aus der Johannespassion und der 
Matthäuspassion von Johann Sebastian Bach sowie mit modernen 
Liedern.

Sonntag, 05. April, 10:15 Uhr
St. Martinus Kirche Dietenheim

ZUM OSTERFESTZUM OSTERFEST

Kirchenchor 
St. Martinus 

“Messe Nr. 2

in G-Dur, D 167”  
“Messe Nr. 2

in G-Dur, D 167”  
für Chor, Soli und Orchester 

Franz Schubert

Claudia Mack
Takao Aoyagi
J. Emanuel Pichler

Sopran
Tenor
Bass

Solisten:Solisten:

Orgel:Orgel: Felix Wiederer

Leitung:Leitung: Christian Osigus

Foto: Kirchenchor St. Martinus 

Frauenstraße 77 · 89073 Ulm
T 0731 156 681 · F 0731 156 684 
nak.ulm@n-pg.de

AUFMERKSAMKEIT
ERREGEN !
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Segnung von Osterspeisen

Das Segnen von Osterspeisen hat eine lange Tradition.
Auch in diesem Jahr sind Sie eingeladen, Ihre Osterspeisen zum 
Segnen mit in die Kirche zu bringen:

in Illerrieden
am Karsamstag, 04.04.2026 um 17.00 & 20.30 Uhr
am Ostersonntag, 05.04.2026 um 10.15 Uhr

in Dorndorf
am Ostersonntag, 05.04.2026 um 08.45 Uhr

in Wangen
am Ostermontag, 06.04.2026 um 10.15 Uhr

in Dietenheim
am Karsamstag, 04.04.2026 um 20.30 Uhr
am Ostersonntag, 05.04.2026 um 10.15 Uhr

in Regglisweiler
am Ostersonntag, 05.04.2026 um 05.30 Uhr

Osterfeuer - Einladung der Firmlinge

OSTERFEUEROSTERFEUER
DER ST. MARTINUS KIRCHEDER ST. MARTINUS KIRCHE

IHR SEID HERZLICH EINGELADEN
Die diesjährigen Firmlinge laden alle

Gemeindemitglieder, Familien und Kinder nach 
der Osternacht zum grossen Osterfeuer 

an der St. Martinus Kirche in Dietenheim ein. 

Es werden rote Würste und Getränke für einen 
wohltätigen Zweck gegen eine Spende angeboten.

WANN: SAMSTAG, 4. APRIL 2026
WO: ST. MARTINUS KIRCHE 

Foto: P. Pepelnik-Schrode 

Informationen aus der Seelsorgeeinheit

Ostergruß 
 
 

 
 

Man muss sein Kreuz tragen und nicht schleppen, 
und man muss es wie einen Schatz fassen, nicht wie eine Last. 

Durch das Kreuz allein können wir Jesus ähnlich werden. 
Wem er das Kreuz auflegt, den behandelt er als Freund. 

 
Wir wünschen Ihnen ein hoffnungsvolles und  

gesegnetes Osterfest 2026. 
 

Markus Schönfeld, Pfarrer 
Markus Hutter, Diakon 

Wolfgang Kuhn, Diakon i. R. 
Michaela Heger, Gemeindereferentin 

Gabriele Schuster, Gew. Vorsitzende des KGR Dietenheim 
Gabi Häussler, Gew. Vorsitzende des KGR Regglisweiler 

 
 

 
Quelle: 1805 Ostern / © Frida Huwiler, Thalwil. Aquarell / Beuroner Kunstverlag – www.klosterkunst.de 

Foto: St. Martinus, Quelle: 1805 Ostern / © Frida Huwiler, Thalwil. Aqua-
rell / Beuroner Kunstverlag – www.klosterkunst.de 

Einladung zu den Ostergottesdiensten 

Wir laden Sie sehr herzlich zu den Ostergottesdiensten ein und 
freuen uns auf Ihren Besuch.

Kerzen für die Osternacht
Vor dem Osternacht-Gottesdienst werden Osterkerzen zu 1,50 € 
angeboten. Wenn möglich, bitte das Geld passend mitbringen – 
Vielen Dank.

Weihe Osterwasser
In der Osternacht wird auch das Osterwasser geweiht. Diesem 
besonderen Weihwasser werden vor allem heilende Kräfte für 
Mensch und Tier nachgesagt. Durch ein Kreuz mit Weihwasser 
kann jeder gesegnet werden. Zum Abfüllen des Osterwassers kön-
nen Sie gerne die Glasflaschen von den letzten Jahren wieder 
benützen.

Von Menschen vor Ort. 
Für Menschen vor Ort.
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Freitag				   geschlossen
Pfarrbüro Dietenheim
Königstraße 88, 89165 Dietenheim
Tel. 07347 7430 Fax. 07347 921022
E-Mail: stmartinus.dietenheim@drs.de
https://se-dietenheim-illerrieden.drs.de

Pfarrbüro Illerrieden
Königstraße 88, 89165 Dietenheim
Tel. 07306 3400-2560 Fax. 07306 3400-459
E-Mail: hlkreuz.illerrieden@drs.de

Pfarrer Markus Schönfeld
Königstraße 88, 89165 Dietenheim
Tel. 01525 92197-60
(auch bei Wunsch zur Krankensalbung)
E-Mail: markus.schoenfeld@drs.de

Gemeindereferentin: Michaela Heger
Tel. 07347 920980 oder 01525 92197-58
E-Mail: michaela.heger@drs.de

Kath. Kirchengpflege St. Martinus Dietenheim
Petra Pepelnik-Schrode
Tel. 07347 920260 oder 01525 92197-57
petra.pepelnik-schrode@drs.de
Sprechzeiten im Pfarrbüro:
mittwochs von 9:00 bis 11: Uhr und 15:00 bis 17:00 Uhr

Kath. Kirchengpflege St. Johannes Regglisweiler
Dorothea Rittner
Tel. 07347 9575528 oder 01525 92197-50
stjohannesbaptist.regglisweiler@nbk.drs.de

Digitale Medien
Homepage: https://se-dietenheim-illerrieden.drs.de

Instagram St. Martinus: kirche_dietenheim
Instagram St. Johann Baptist: kirche_regglisweiler
Instagram Heilig Kreuz: kirche_illerrieden

Foto: ah 

Ambulante Hospizgruppe Iller-Weihung
Schulstr. 21, 89165 Regglisweiler
Öffentliche Sprechzeiten (in Regglisweiler): 
Montag und Mittwoch jeweils von 9-12 Uhr oder nach telefonischer 
Vereinbarung. Für eine telefonische Beratung und Trauerbeglei-
tung erreichen Sie unsere Einsatzleitung montags bis freitags von 
9-17 Uhr unter Tel. 0174-2006689 

Das Trauercafé ist geöffnet jeden 2. Freitag im Monat von  
15 -17 Uhr in den Räumen der Ladenkirche Oberkirchberg, Ulmer 
Straße 3, in 89171 Oberkirchberg.

Eine Anmeldung ist nicht unbedingt nötig. 
Sie dürfen sich jedoch gerne vorab bei uns melden. 

www.hospizgruppe-iw.de

Öffnungszeiten & Ansprechpartner
Öffnungszeiten im Pfarrbüro Dietenheim:

Montag			   9.00 – 11.00		  nachm. geschlossen
Dienstag			   geschlossen		  nachm. geschlossen
Mittwoch			   geschlossen		  15.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag		  9.00 – 11.00		  nachm. geschlossen

Wir erreichen 
bis zu  
85 % aller 
Haushalte.

In mehr als 20  
attraktiven Gemeinden 
und Städten.
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Schützenverein Balzheim e.V.

Abteilung Badmiton

Einladung zum diesjährigen Nachtturnier

Foto: Bernd Kächler 

VEREINE UND ORGANISATIONEN

Sportverein Balzheim e.V. 1949

Abteilung Tennis

Tennis Training - für Einsteiger oder Wiedereinsteiger

Foto: Silke Heinz 

Frauenstraße 77 · 89073 Ulm
T 0731 156 681 · F 0731 156 684 
nak.ulm@n-pg.de

AUFMERKSAMKEIT
ERREGEN !
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Haus Regina in Heggbach
Mit dem neuen Parallel-Tandem die Natur erleben

Heggbach – Der Frühling kann kommen für die Bewohnerinnen 
und Bewohner des Hauses Regina der St. Elisabeth-Stiftung in 
Heggbach: Ein funkelnagelneues Parallel-Tandem lädt ab sofort 
zu gemütlichen Fahrradausflügen ein. Finanziert wurde das elekt-
robetriebene Fahrzeug durch die Aktion Mensch. 
Bewohnerin Alexandra ist sichtlich glücklich bei der Jungfernfahrt 
zusammen mit der Tagesförderstättenmitarbeiterin Antonie Seid-
ler. Das frühlinghafte Wetter ist aber auch ideal für eine erste 
kleine Spritztour mit dem topmodernen Gerät rund ums Haus 
Regina. „Es ist für uns das zweite Parallel-Tandem, aber das erste 
ist schon zehn Jahre alt und kaputt. Deshalb freuen wir uns so sehr 
über das neue Rad“, erzählt Antonie Seidler.

Das Fahrzeug der Marke vanraam ist elektrobetrieben und bietet 
Platz für zwei Personen, die nebeneinander sitzen. Um den Ein-
stieg für Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen zu 
erleichtern, lässt sich der Beifahrersitz um 90 Grad raus- und dann 
wieder zurückdrehen. Dann werden die Füße und der Oberkörper 
festgeschnallt, ein Helm aufgesetzt – und los geht das Abenteuer.
In drei Leistungsstufen lässt sich das Tandem recht flott fortbewe-
gen, in die Pedale tritt man entweder zu zweit oder bei Bedarf 
auch nur der Fahrer bzw. die Fahrerin. „Unsere Bewohnerinnen und 
Bewohner genießen die Fahrten sehr, weil das Rad sehr praktisch 
ist“, sagt Antonie Seidler. Genutzt wird es vor allem zu Spazierfahr-
ten in Heggbach oder Umgebung, theoretisch kann man damit 
aber auch ganz zweckmäßig zum Einkaufen nach Maselheim 
düsen. Ein breiter Korb dient als Ablage. „Wir haben hier eine tolle 
Umgebung mit viel Wald. Auch weniger mobile Menschen haben 
dank des Tandems die Möglichkeit, die Natur zu genießen. Es 
erweitert die Erlebniswelt für unsere Bewohnerinnen und Bewoh-
ner enorm“, freut sich Antonie Seidler.

Insgesamt 24 Frauen und Männer im Alter von 20 bis Mitte 60 Jah-
ren mit ganz unterschiedlichen körperlichen Einschränkungen 
wohnen im Haus Regina und profitieren von dem neuen Parallel-
Tandem. Möglich wurde die Anschaffung durch die Aktion Mensch, 
die den kompletten Kaufpreis übernahm. „Wir sind dafür natürlich 
sehr dankbar“, betont Antonie Seidler. Nur der Unterhalt des Fahr-
zeugs muss vom Haus Regina selbst finanziert werden. Aber wer 
Alexandra so strahlend und winkend ums Haus radeln sieht, weiß 
sofort: Es ist gut investiertes Geld.

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Landratsamt

Zwischen Familienfreude und 
Kinderrechten: Digitaler Eltern-

abend zur Darstellung von Kindern auf Social Media

Viele Eltern teilen voller Stolz Fotos und Videos ihrer Kinder in 
sozialen Netzwerken, um besondere Momente mit Familie und 
Freunden zu teilen. Was dabei jedoch oft in den Hintergrund gerät: 
Kinder haben ein Recht darauf, später selbst zu entscheiden, wel-
che Informationen und Bilder von ihnen im Internet sichtbar sind. 
Zwischen dem Wunsch nach Austausch und der Verantwortung für 
den Schutz der Kinder entsteht so ein sensibles Spannungsfeld. 
Der Alb-Donau-Kreis lädt daher zu einem digitalen Elternabend 
mit dem Titel „Selbstdarstellung auf Social Media“ ein. Die Veran-

Foto: Bernd Kächler 

AKTUELLES AUS DER REGION

Herzliche Einladung zum 
Osterkonzert des Männer-
chors Dettingen

Letztes Jahr feierte der Männer-
chor seinen Dirigenten Tobi für 
20 Jahre mit einem unglaubli-
chen Osterkonzert. Seitdem fragt sich jeder – wie will er das noch 
toppen? Wir werden es am Ostersonntag, 05.04.2026 um 20Uhr in 
der Dettinger Festhalle herausfinden und freuen uns, wenn Sie mit 
dabei sind! Der Männerchor Dettingen wird wieder mit einem sehr 
abwechslungsreichen und vielversprechenden Programm an den 
Start gehen. Es wird von absoluter Klassik („O wie schön ist deine 
Welt“ von Franz Schubert) über Acapella-Pop („Mann im Mond“ 
von den Prinzen) sogar Metal („Engel“ von Rammstein) zu hören 
sein. Ein weiteres Highlight wird sicherlich sein, wenn die 54 Sän-
ger, bei denen vom „Best Ager“ bis zum „Golden Ager“ alle Alters-
klassen vertreten sind, auf der Bühne „Dance Monkey“ performen!
Auch auf den diesjährigen Gastchor können wir uns freuen. Simon 
Föhr, der ehemalige Dirigent der Musikkapelle Dettingen, kommt 
mit seinem 58-köpfigen Männergesangverein Frohsinn Biberach 
e.V. 1846 und zeigt, was er mit seinen Großstädtern einstudiert hat. 
Es nehmen an diesem Abend also zwei vielköpfige und kräftige 
Männerchöre die Bühne ein, das wird definitiv ein starker Abend!
Natürlich wird nach dem Konzert noch gemütlich bei Speisen und 
Getränken zusammengesessen und die Auftritte sicher gebührend 
gefeiert. Lassen Sie sich dieses musikalische Ereignis auf keinen 
Fall entgehen – wir freuen uns auf Ihr Kommen!
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schnell einfache Mahlzeiten auf den Tisch bringen lassen. Die Teil-
nehmenden erhalten praktische Anregungen für die alltägliche 
Frage: Was koche ich heute Abend? Gemeinsam werden unkompli-
zierte Rezepte zubereitet, die sich gut in den Feierabend integrie-
ren lassen.

Der Workshop findet am Mittwoch, 15. April 2026, von 18:00 bis 
21:00 Uhr im Landratsamt Alb-Donau-Kreis (Gebäude A, Mitarbei-
ter-Lounge), Schillerstraße 30, statt. Die Materialkosten betragen 
10 Euro. Eine Anmeldung ist online möglich unter: https://eveeno.
com/345304347

Kassenärztliche Vereinigung  
Baden-Württemberg

Veranstaltungshinweis 
Arzt-Patienten-Forum zum Thema
Fettstoffwechselstörungen und deren Folgen, Vorbeu-
gung und Therapie

Stuttgart/26.03.2026, Ochsenhausen – Welche Prävention und 
Therapie gibt es bei einer Fettstoffwechselstörung? Diese und 
andere Fragen beantworten Fachärzte beim Arzt-Patienten-Forum. 
Veranstalter ist die Bildungswerk Ochsenhausen e. V. in Koopera-
tion mit der Kassenärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg 
(KVBW).
Die eigenen Blutfettwerte wie Cholesterin und Triglyceride zu ken-
nen, ist sehr wichtig und Bestandteil der medizinischen Vorsorge-
untersuchungen. Nur durch rechtzeitiges Erkennen und gezielte 
Behandlung können schwerwiegende Komplikationen wie Blut-
hochdruck, Herzinfarkt und Schlaganfall verhindert werden. Die 
Behandlung beginnt mit Lebensstiländerung, sogenannter medi-
terraner Kost und falls erforderlich auch mit Medikamenten. Im 
Anschluss besteht die Möglichkeit, dem Referenten Fragen zu stel-
len.

Termin:				    Mittwoch, 22.04.2026, 19.00 – 20.30 Uhr
Veranstaltungsort:	 Gymnasium Ochsenhausen - Musiksaal
Herrschaftsbrühl 12
88416 Ochsenhausen
Eintritt:	 3,00 Euro
Anmeldung unter Tel.: 07352/202 893 oder 
www.bildungswerk-ochsenhausen.de 

Es referiert Dr. med. Martin Schlegel, Facharzt für Allgemeinmedi-
zin, Ochsenhausen.

Veranstaltungshinweis 
Arzt-Patienten-Forum zum Thema
Venenleiden und Krampfadererkrankungen

Stuttgart/26.03.2026, Biberach an der Riß – Welche Prävention und 
Therapie gibt es bei Venenleiden und Krampfadererkrankungen? 
Diese und andere Fragen beantworten Fachärzte beim Arzt-Patien-
ten-Forum. Veranstalter ist die vhs Biberach in Kooperation mit der 
Kassenärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg (KVBW).
Venenerkrankungen nehmen stetig zu. Ungefähr jeder siebte Deut-
sche leidet an einer behandlungsbedürftigen Venenerkrankung. 
Symptome können zunächst optisch störende Krampfadern oder 
Besenreiser sein. Unbehandelt treten bei ausgeprägten Befunden 
Schmerzen und Hautveränderungen auf; Komplikationen wie 
Thrombosen oder offene Beine drohen. Selbst junge Menschen 
sind betroffen, Frauen dreimal häufiger als Männer.
Die Referentin wird in Ihrem Vortrag insbesondere darauf einge-
hen, was die Betroffenen selbst zur Vorbeugung tun können, wann 

staltung bietet Eltern die Möglichkeit, sich intensiv mit dem Thema 
auseinanderzusetzen, Erfahrungen auszutauschen und konkrete 
Hilfestellungen für den Alltag zu erhalten. Im Mittelpunkt steht die 
Frage, wie sich Familienfreude, digitale Teilhabe und die Selbst-
bestimmung von Kindern in Einklang bringen lassen. Die Veran-
staltung findet am Mittwoch, 6. Mai 2026, von 19 bis 21 Uhr online 
über MS Teams statt. Referentin ist Helena Blaschke vom Landes-
medienzentrum Baden-Württemberg, die praxisnah durch den 
Abend führt und aktuelle Entwicklungen sowie Herausforderungen 
verständlich einordnet.

Thematisch werden unter anderem die verschiedenen Formen der 
Darstellung von Kindern in sozialen Medien beleuchtet und deren 
mögliche Auswirkungen diskutiert. Darüber hinaus gibt es einen 
Überblick über den rechtlichen Rahmen sowie Einblicke in die 
Mediennutzung von Kindern im Alter von zwei bis fünf Jahren – ein 
Lebensabschnitt, in dem Chancen und mögliche Überforderung 
besonders nah beieinanderliegen. Ergänzt wird das Programm 
durch konkrete Alltagsleitlinien, die Eltern dabei unterstützen, 
einen verantwortungsvollen und altersgerechten Umgang mit digi-
talen Medien zu fördern. Die Veranstaltung richtet sich gezielt an 
Eltern und ist kostenfrei. Für die Teilnahme ist kein Microsoft-
Konto erforderlich; der Zugang erfolgt unkompliziert über den 
Browser. Der Teilnahmelink wird nach der Anmeldung wenige Tage 
vor der Veranstaltung versendet.

Interessierte können sich bis zum 29. April 2026 online anmelden 
unter https://adk.form.cloud/frontend-server/form/alias/Alb-
Donau-Kreis/Veranstaltung20260506/. Bei Fragen steht das Team 
per E-Mail an staerke@alb-donau-kreis.de zur Verfügung.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Landesmedien-
zentrum Baden-Württemberg und dem Eltern-Medienmentoren-
Programm statt, das Teil der landesweiten Initiative MedienFo-
kusBW ist. Ziel dieser Initiative ist es, die Medienkompetenz von 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen nachhaltig zu stärken.

Schnelles Fingerfood für Feste und Alltag:
Workshop im Landratsamt Alb-Donau-Kreis

Ob für eine Feier, ein Buffet oder einfach als schneller Snack: Fin-
gerfood ist vielseitig, unkompliziert und immer beliebt. In einem 
Workshop des Landwirtschaftsamtes im Landratsamt Alb-Donau-
Kreis lernen die Teilnehmenden, wie sich kleine Häppchen schnell, 
vollwertig und kreativ zubereiten lassen. Gemeinsam werden ver-
schiedene Fingerfood-Ideen vorbereitet und probiert. Dabei gibt 
es praktische Tipps für einfache Rezepte, die sich gut vorbereiten 
lassen und sich für viele Gelegenheiten eignen – von der Familien-
feier bis zum gemütlichen Abend mit Gästen.

Die Veranstaltung findet am Mittwoch, 22. April 2026, von 18:00 bis 
20:30 Uhr im Landratsamt Alb-Donau-Kreis, Schillerstraße 30 in 
Ulm (Gebäude A, Mitarbeiter-Lounge) statt. Die Lebensmittelkos-
ten betragen 10 Euro. Eine Anmeldung ist bis Freitag, 17. April 2026, 
über folgenden Link möglich: https://eveeno.com/212472247

Schnelle Küche nach Feierabend: Workshop im Landratsamt

Nach einem langen Arbeitstag bleibt oft wenig Zeit und Energie 
zum Kochen – der Hunger ist trotzdem da. Doch auch mit wenig 
Aufwand lassen sich gesunde und leckere Gerichte zubereiten.
Im Workshop „Feierabendküche“ zeigt das Landratsamt Alb-
Donau-Kreis, wie sich mit saisonalen und regionalen Zutaten 
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AOK Ulm-Biberach

Wechsel in der Geschäftsführung bei der AOK Ulm-Biberach
Andreas Schmöller folgt auf Dr. Sabine Schwenk

Nach 44 Jahren im Dienst der AOK-Bezirksdirektion Ulm-Biberach 
verabschiedet sich Geschäftsführerin Dr. Sabine Schwenk in den 
Ruhestand. Zum neuen Geschäftsführer wurde Andreas Schmöller 
berufen, der künftig gemeinsam mit dem stellvertretenden 
Geschäftsführer Christian Strobel die Geschicke der Gesundheits-
kasse lenken wird.

Jahrzehntelange Führung und Kontinuität
Dr. Sabine Schwenk begann ihre Karriere 1982 bei der damaligen 
AOK Ulm und prägte sie in den kommenden Jahren entscheidend 
mit. Nach Stationen in verschiedenen Fachbereichen übernahm 
sie 2002 die Geschäftsführung der heutigen AOK Ulm-Biberach. 
Johannes Bauernfeind, Vorstandsvorsitzender der AOK Baden-
Württemberg, würdigt ihre Laufbahn: „Mit ihrem jahrzehntelangen 
engagierten Einsatz hat Dr. Sabine Schwenk das Gesundheitswe-
sen unserer Region nachhaltig geprägt – weit über ihre Rolle als 
Geschäftsführerin hinaus. Ob in der Kundenberatung, im Außen-
dienst oder in der Leitung verschiedener Fachbereiche: Sie hat die 
Entwicklung der AOK-Bezirksdirektion Ulm-Biberach und der 
gesamten AOK Baden-Württemberg entscheidend mitgestaltet. 
Seit 2002 führt sie die AOK-Bezirksdirektion mit großer fachlicher 
Expertise, Verlässlichkeit und Nähe zu unseren Versicherten. Darü-
ber hinaus brachte sie ihr Wissen mit großem persönlichem Ein-
satz als Dozentin, Prüferin und Mentorin ein und übernahm Ver-
antwortung in wichtigen Zukunftsthemen mit Wirkung nach innen 
und außen. Besonders hervorzuheben ist auch ihr langjähriges 
ehrenamtliches Engagement für das Ulmer Hospiz, dem sie sich 
mit Herz und Überzeugung verschrieben hat. Sie verdient für ihre 
außergewöhnliche Leistung und ihren unermüdlichen Einsatz 
unsere große Anerkennung und Dankbarkeit.“

Sabine Schwenk selbst betont: „Es war mir immer wichtig, die AOK 
Ulm-Biberach nah bei den Menschen zu gestalten, Mitarbeitende 
zu fördern und Strukturen für eine nachhaltige Gesundheitsver-
sorgung zu schaffen. Ich freue mich, dass Andreas Schmöller die 
Geschäftsführung übernimmt. Mit seiner Erfahrung ist die Bezirks-
direktion in besten Händen.“

Rückkehr in die Heimat 
Mit dem Wechsel in die Geschäftsführung kehrt Andreas Schmöller 
beruflich in seine Heimat zurück. Geboren und aufgewachsen im 
Alb-Donau-Kreis, kennt er die Region und ihre Menschen gut. 1989 
begann er bei der AOK Ulm seine Ausbildung zum Sozialversiche-
rungsfachangestellten. „Dass er dort zukünftig als neuer Geschäfts-
führer tätig wird, spiegelt seinen erfolgreichen Berufsweg wider“, 
sagt Johannes Bauernfeind. „Zuletzt hat er als Unternehmensbe-
reichsleiter Markt & Kunde in der Hauptverwaltung der AOK 
Baden-Württemberg maßgeblich zur erfolgreichen Entwicklung 
des Unternehmens beigetragen. Herr Schmöller überzeugt mit 
ausgeprägtem Teamgeist und vermittelt die Werte, die Kultur und 
das Führungsverständnis der Gesundheitskasse glaubhaft und 
nachhaltig. Wir sind überzeugt, dass er die Bezirksdirektion mit 
Erfahrung und Leidenschaft in eine erfolgreiche Zukunft führen 
wird.“

Schwerpunkte von Andreas Schmöller
„Ich freue mich sehr darauf, gemeinsam mit meinem Team Verant-
wortung für die Gesundheitsversorgung vor Ort zu übernehmen 
und die AOK Ulm-Biberach zukunftsfähig weiterzuentwickeln“, sagt 
Andreas Schmöller. Ein Schwerpunkt seiner Arbeit liegt auf Prä-

eine Vorstellung beim Venenspezialist sinnvoll ist, welche Unter-
suchungen erfolgen und welche Therapieverfahren zur Verfügung 
stehen. Dabei werden neben der klassischen Operation mit Venen-
ziehen („Stripping“) insbesondere die modernen schonenden Ver-
ödungsbehandlungen, mikrochirurgische schnittfreie Methoden, 
Radiowellen- und Laserbehandlungen sowie der Venenkleber vor-
gestellt. Diese minimal-invasiven Behandlungen sind schmerzarm, 
sehr sicher und daher ambulant teilweise nur in örtlicher Betäu-
bung durchführbar.
Im Anschluss besteht die Möglichkeit, dem Referenten Fragen zu 
stellen.

Termin:				    Freitag, 24.04.2026, 18.30 – 20.00 Uhr
Veranstaltungsort:	 vhs Biberach
Schulstr. 8
88400 Biberach an der Riß

Eintritt:	 3 Euro - Anmeldung unter Tel. 07351-51338, 
vhs@biberach-riss.de oder unter www.vhs-biberach.de 

Es referiert Dr. med. Katrin Kofler, Fachärztin für Haut- und 
Geschlechtskrankheiten, Biberach.

Blinden- und Sehbehindertenverband
Württemberg e.V.

Einladung zur Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“ 

Der Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V. lädt 
zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto „Leben mit Sehbe-
hinderung“ in digitalem Format (Zoom) oder per Telefon, ein. 
Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die 
Betroffenen, aber auch die Angehörigen und Freunde vor große 
Fragen und Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe möchten wir 
dem genannten Personenkreis Informationen geben, wie ein 
selbstständiges und selbstbestimmtes Leben trotz Sehbehinde-
rung möglich ist.

Termin:
08.04.2026
Zeit: Von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Referentin: Fr. Anke Lehmann-Kaiser, Landeshilfsmittelzentrum
Thema:	Alltagshilfsmittel und Neuheiten

BSV Württemberg e.V. lädt Sie zu einem geplanten Zoom-Meeting 
ein. Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“ 2026

Link zum Beitreten des Zoom Meetings:
Schnelleinwahl
+496950500952,,85858293801# Deutschland
+496950502596,,85858293801# Deutschland
https://us06web.zoom.us/j/85858293801
Meeting-ID: 858 5829 3801

Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschäftsstelle unter der 
Telefonnummer 0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-wuerttem-
berg.de, an. Sie erhalten dann vor der Veranstaltung den Link zur 
Zoomkonferenz.
BSV Württemberg e.V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart,
https://www.bsv-wuerttemberg.de/
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vention und Gesundheitsförderung. „Gesundheit muss dort geför-
dert werden, wo Menschen ihren Alltag verbringen – in Familien, 
Bildungseinrichtungen, Betrieben und im sozialen Umfeld“, so der 
neue AOK-Geschäftsführer. Auch Kundennähe und Erreichbarkeit 
stehen im Fokus: Persönliche Beratung, telefonischer Service und 
digitale Angebote sollen gleichberechtigt nebeneinanderstehen. 
„Wir wollen für unsere Kundinnen und Kunden gut erreichbar sein 
und individuelle Lösungen anbieten. Service, Vertrauen und Nähe 
sind für uns zentrale Bestandteile einer modernen Krankenkasse“, 
so Schmöller. Gemeinsam mit dem stellvertretenden Geschäfts-
führer Christian Strobel möchte er die Identität der AOK als 
„GESUNDNAH“-Partner für die Region weiter stärken.

v.l.: Andreas Schmöller, Dr. Sabine Schwenk und Christian Strobel 
Foto: AOK Ulm-Biberach 

Krankenstand 2025 leicht unter dem Vorjahr
Beschäftigte im Alb-Donau-Kreis im Schnitt 22 Tage 
krankgeschrieben

Der Krankenstand bei AOK-versicherten Arbeitnehmern im Alb-
Donau-Kreis lag im Jahr 2025 bei 6 Prozent. Damit hat sich der 
Krankenstand um 0,2 Prozent im Vergleich zum Vorjahr reduziert. 
Mit dem aktuellen Wert liegt der Alb-Donau-Kreis über dem Lan-
desdurchschnitt von 5,8 Prozent, aber unter dem bundesweiten 
Durchschnitt von 6,4 Prozent. Das zeigt der aktuelle Fehlzeiten-
Report des Wissenschaftlichen Instituts der AOK (WIdO).
Im Jahr 2025 war jedes beschäftigte AOK-Mitglied im Alb-Donau-
Kreis im Schnitt 22 Tage krankgeschrieben. Im Vergleich zum Vor-
jahr sank die Zahl der Arbeitsunfähigkeitstage um 3,6 Prozent. 64,7 
Prozent der Beschäftigten meldete sich mindestens einmal krank.
Die durchschnittliche Dauer einer Krankmeldung lag bei 10 Kalen-
dertagen. Zwar dauerten knapp drei Viertel der Krankmeldungen 
(74,5 Prozent) höchstens eine Woche, sie verursachten jedoch nur 
26,8 Prozent der Fehlzeiten. Demgegenüber standen 2,9 Prozent 
Langzeiterkrankungen von mehr als sechs Wochen, die mit 37,8 
Prozent einen erheblichen Anteil an den gesamten Fehlzeiten aus-
machten.

Atemwegserkrankungen häufigster Anlass für Krankmeldungen
Atemwegserkrankungen waren 2025 der häufigste Grund für 
Arbeitsunfähigkeitsmeldungen und machten 29 Prozent aller Fälle 
aus. Es folgen Muskel- und Skeletterkrankungen (15 Prozent), Ver-
letzungen (6,4 Prozent), Erkrankungen des Verdauungssystems (6 
Prozent), psychische Beschwerden (4,2 Prozent) sowie Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen (2,7 Prozent). Bei der Zahl der Arbeitsunfähig-
keitstage lagen hingegen Muskel- und Skeletterkrankungen mit 
21,8 Prozent an erster Stelle. Danach folgen Atemwegserkrankun-
gen (14,2 Prozent), Verletzungen (10,9 Prozent), psychische 
Beschwerden (10,5 Prozent), Herz-Kreislauf-Erkrankungen (4,9 Pro-
zent) und Erkrankungen des Verdauungssystems (4 Prozent).

Deutliche Unterschiede nach Monaten und Branchen
Die höchsten Krankenstände wurden im Februar (7,8 Prozent), 
März (6,8 Prozent) und Oktober (6,6 Prozent) verzeichnet, während 
der August mit 4,8 Prozent den niedrigsten Wert aufwies. Zwischen 
den Branchen zeigen sich deutliche Unterschiede: Die höchsten 
Krankenstände gab es im Gesundheits- und Sozialwesen (7 Pro-
zent), im verarbeitenden Gewerbe (6,4 Prozent) und im Verkehr 
und Transport (6 Prozent). Die geringsten Fehlzeiten verzeichneten 
Beschäftigte bei Banken und Versicherungen mit 3,7 Prozent.

Krankenstand steigt mit dem Alter
Am seltensten krankgeschrieben waren Frauen zwischen 35 und 39 
Jahren (4 Prozent) und 30 und 34 Jahren (4,2 Prozent) sowie Männer 
zwischen 15 und 19 Jahren (4,6 Prozent). Am höchsten war der 
Krankenstand bei den 60- bis 64-Jährigen (Frauen: 10 Prozent, 
Männer: 11,8 Prozent).

Hinweis:
Grundlage für den Gesundheitsreport sind Krankheitsdaten aus 
dem Jahr 2025 von 39.862 beitragspflichtigen Mitgliedern im Alb-
Donau-Kreis (39,4 % weiblich, 60,6 % männlich). Der größte Teil der 
AOK-Mitglieder im ausgewählten Bereich war in den Branchen Ver-
arbeitendes Gewerbe, Dienstleistungen und Handel beschäftigt. 
Die Zahlen der AOK gelten als repräsentativ, da sie mit einem 
Marktanteil von über 50 Prozent die größte Krankenkasse in der 
Region ist.

Berücksichtigt wurden nur durch eine ärztliche Bescheinigung 
gemeldete Arbeitsunfähigkeitsfälle (AU-Fälle). Als AU-Tage gelten 
Kalendertage, also auch Samstage, Sonn- und Feiertage. Kurzzeit-
erkrankungen bis zu drei Tagen Dauer werden nur erfasst, wenn 
eine ärztliche Krankschreibung vorliegt. Der wahre Anteil der Kurz-
zeiterkrankungen kann daher höher liegen, als dies in den Kran-
kenkassendaten zum Ausdruck kommt. Ausgewertet wurden die 
Daten vom Wissenschaftlichen Institut der AOK (WIdO).

Frauenstraße 77 · 89073 Ulm
T 0731 156 681 · F 0731 156 684 
nak.ulm@n-pg.de
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