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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Coronavirus

Kontaktpersonennachverfolgung in
Baden-Wiirttemberg
Gednderte Landesvorgabe:
Schulklassen oder Kita-Gruppen
miissen nicht mehr komplett in
Quarantane

Um fiir Kinder und Jugendliche trotz der
hohen Fallzahlen eine gute Betreuung
und Bildung zu gewdhrleisten, hat das
Ministerium fiir Soziales, Gesundheit und
Integration die Vorgaben fiir die Kontakt-
personennachverfolgung an Schulen und
Kindergarten aktualisiert. Damit passt das
Land die Quarantdneregeln in den Einrich-
tungen angesichts der milderen Verldufe
durch die Omikron-Variante an die Regeln
an, die bereits in fast allen anderen
Lebensbereichen gelten.

Das Gesundheitsamt im Landratsamt Alb-
Donau-Kreis hat zum 2. Februar 2022 die
Kontaktpersonennachverfolgung in Schu-
len und Kindertageseinrichtungen auf-
grund der neuen Landesvorgabe umge-
stellt. Demnach miissen sich Kinder und
Jugendliche in Schulen und Kindertages-
statten nur noch in Isolation begeben,
wenn sie positiv auf das SARS-CoV-2-Virus
getestet wurden.

Auf umfassende Kontaktpersonennach-
verfolgung wird verzichtet

Ab sofort entfdllt die Quarantdne fiir
gesamte Klassen oder Gruppen, wenn ein
relevantes Ausbruchsgeschehen vorliegt.
Dies war der Fall, wenn mehr als fiinf Fille
auftreten oder bei Gruppen unter 25 Per-
sonen 20 Prozent der Gruppe positiv gete-

stet werden. Zudem wird kiinftig auf die
umfassende Kontaktpersonennachverfol-
gung durch das Gesundheitsamt innerhalb
der Einrichtungen und im privaten Umfeld
der Kinder und Jugendlichen verzichtet.

Die Einrichtungsleitungen sind allerdings
weiterhin zur Meldung von positiv gete-
steten Personen an das Gesundheitsamt
verpflichtet. Auch die fiinftdgige Test-
pflicht sowie die Maskenpflicht an Schu-
len filir die betroffene Gruppe nach dem
Bekanntwerden einer Infektion gilt wei-
terhin. Dies gilt nicht fiir Kinder, die qua-
rantanebefreit sind.

Quarantdnebefreit sind symptomfreie Per-

sonen,

- die zwei Impfungen gegen das Corona-
virus erhalten haben und deren zweite
Impfung nicht weniger als 15 Tage und
nicht mehr als 90 Tage zuriickliegt,

- die genesen sind und deren PCR-Nach-
weis einer vorherigen Infektion mit
dem Coronavirus nicht weniger als 28
Tage und nicht mehr als 90 Tage ab
Probenentnahme zuriickliegt,

- die als geimpfte Person mindestens
eine Auffrischungsimpfung erhalten
haben,

- die als genesene Person eine oder zwei
Impfungen gegen das Coronavirus er-
halten haben, wobei die Reihenfolge
der Impfung und Infektion unerheb-
lich ist.

Haushaltsangehdrige  Personen  sowie
andere enge Kontaktpersonen von Schiile-
rinnen und Schiiler sowie Kindergarten-
kindern, die vom  Gesundheitsamt
kontaktiert wurden, miissen sich weiter-
hin absondern, wenn sie nicht quaranta-
nebefreit sind.

Termine

11.02.2022

Recyclinghof,
Carl-Otto-Weg 16
15.00 - 16.30 Uhr

12.02.2022

Schiitzenverein,
Abteilung Badminton
Doppelspieltag

14.00 - 22.00 Uhr

13.02.2022

Liebenzeller Gemein-
schaft Balzheim
Bibelcafé, Stiftungs-
halle Oberbalzheim
15.00 Uhr

14.02.2022

Kath. Kirchengemeinde
Valentinsgottesdienst
18.30 Uhr

17.02.2022

Hausmiillabfuhr

Tanz mit bleib fit,
DGH, groRer Saal,
17.00 Uhr
Neuzugdnge sind
herzlich willkommen

18.02.2022

Abfuhr Gelber Sack

19.02.2022

Recyclinghof,
Carl-Otto-Weg 16
10.30 - 12.00 Uhr

VORSCHAU:

21.02.2022

Gemeinde Balzheim
Gemeinderatssitzung,
DGH, groRer Saal
19.00 Uhr




2 BALZHEIM

11. Februar 2022/Nr. 06

Fortsetzung von Seite 1:
Betroffene Einrichtungen werden informiert

Aufgrund der steigenden Fallzahlen durch die Omikron-Variante
befanden sich auch im Alb-Donau-Kreis und im Stadtgebiet Ulm
vermehrt ganze Klassenverbdande und Kindergartengruppen in
Quarantdne. Bis gestern waren dem Gesundheitsamt 29 rele-
vante Ausbruchsgeschehen in Schulen und Kitas im Alb-Donau-
Kreis sowie 27 im Stadtkreis Ulm bekannt.

Der Fachdienst Gesundheit kontaktiert daher kurzfristig die Ein-
richtungen, in denen zuletzt Ausbruchsgeschehen aufgetreten
sind. Uber diese werden die betroffenen Personen iiber das so-
fortige Ende ihrer Absonderung informiert.

Weitere Informationen finden Sie in der Pressemitteilung des
Ministeriums fiir Soziales, Gesundheit und Integration: https://
sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/service/presse/
pressemitteilung/pid/keine-komplette-quarantaene-bei-gro-
esseren-ausbruchsgeschehen-in-schule-und-kita/

Entsorgung von Baumschnitt

Nachdem von mehreren Biirgern der Wunsch geduf3ert worden
ist, stellt die Gemeinde auch dieses Jahr wieder einen Platz zur
Entsorgung von Baumschnitt zur Verfiigung.

Sie kdnnen ab sofort Thren Baumschnitt auf dem vorgesehenen
Platz am Festplatz (Sportplatz) anliefern.

Allgemeine Aufforderung zur Gewerbesteuer- und
Grundsteuerzahlung

Am 15.02.2022 werden zur Zahlung fallig:

GEWERBESTEUER; die 1. Vorauszahlungsrate fiir das Kalender-
jahr 2022. Der Vierteljahresbetrag kann aus dem letzten Veran-
lagungsbescheid ersehen werden, sofern kein besonderer
Vorauszahlungsbescheid erlassen wurde.

GRUNDSTEUER, der 1. Vierteljahresbetrag fiir das Kalenderjahr
2022. Der Vierteljahres—betrag kann aus dem Grundsteuerbe-
scheid bzw. Grundsteuerdnderungsbescheid entnommen wer-
den.

ABBUCHUNGSVERFAHREN: Sofern der Gemeinde eine Einzugser-
mdchtigung vorliegt, wird der Steuerbetrag durch die Gemein-
dekasse eingezogen.

Nichtabbucher bitten wir auf folgende Konten die Uberweisung
vorzunehmen:

Sparkasse Ulm

IBAN: DE27630500000002700157 BIC: SOLADES1ULM

Donau-Iller Bank eG

IBAN: DE97630910100061043001 BIC: GENODES1EHI

SAUMNISZUSCHLAGE UND MAHNGEBUHR

Bei verspdateter Zahlung ist die Gemeinde zum Ansatz der
gesetzlichen Sdumniszuschldage und bei der Durchfiihrung eines
Mahnverfahrens zur Festsetzung von Mahngebiihren verpflich-
tet. Der Sdumniszuschlag betrdgt 1 % des auf volle 50 € abge-
rundeten Schuldbetrages je angefangenen Monat. Um Einhal-
tung des Zahlungstermins wird daher dringend gebeten.

Steueramt

Fundsache

Schliisselbund
Fundort: Bushaltestelle Unterbalzheim Reha-Park

Offnungszeiten Schnelltestzentrum
in der Alten Schule Oberbalzheim,
MiihlstralRe 5

Mittwoch 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Samstag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Sonntag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Nahere Informationen erhalten Sie unter www.balzheim.de
oder beim Stiftungsvorsteher der Imre Freiherr von Palm’sche
Stiftung Friedrich Maile (Tel. 3466).

Offnungszeiten Postfiliale am Rathaus

15:00 bis 17:00 Uhr
10:00 bis 12:00 Uhr

Montag, Mittwoch und Freitag
Dienstag, Donnerstag und Samstag

Anschrift der Postfiliale in Balzheim:
Sterngasse 6, 88481 Balzheim

Verkaufswagen am Dorfplatz

10.30 Uhr - 18.00 Uhr
14:00 Uhr - 15:30 Uhr

Braterei Mossle
Sparkasse Ulm

Mittwoch:

Donnerstag: Bauernhofmetzgerei
Junginger 13.15 Uhr - 17.00 Uhr
Dolpp Feinkost & Kase 13.15 Uhr - 17.00 Uhr

Backhaus Haussler 10.00 Uhr - 11.00 Uhr

Freitag:

Informationen - der erste Schritt,
um mitreden zu kénnen.

Thr Amtsblatt halt Sie
auf dem Laufenden.

NAK
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Landkreis

LAN@E’SAT@AM‘FI ALB-DONAU-KREIS I

Sitzung des Ausschusses fiir Umwelt und Technik des
Kreistags/Betriebsausschusses Eigenbetrieb ,,Abfallwirt-
schaft Alb-Donau-Kreis”

Am Montag, 14.02.2022, findet im groRen Sitzungssaal des
Landratsamts in Ulm eine

Sitzung des Ausschusses fiir Umwelt und Technik
des Kreistags/Betriebsausschusses Eigenbetrieb
~Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis”

statt. Beginn ist um 14:30 Uhr.
Tagesordnung
Offentliche Beratung

1. K 7406 Sonderbucher Steige - aktuelle Informationen und
weiteres Vorgehen

2. K 7412 Radweg Oberdischingen - Ringingen; Baubeschluss
3. K 7309 Soglingen - Altheim (Alb); Baubeschluss

4. BelagsmaRnahmen an KreisstraRen 2022;
Vergabe der Arbeiten

5. BA: AWA 2023 - Konstituierung des Betriebsausschusses
Eigenbetrieb  ,Abfallwirtschaft  Alb-Donau-Kreis”  und
Zustimmung zu Beschliissen des Ausschusses fiir Umwelt
und Technik

6. BA: AWA 2023 - Vorbereitung und Durchfilhrung der
Bedarfsanfrage fiir Abfallbehalter

7. Bekanntgaben

Heiner Scheffold
Landrat

Regelungen fiir Besucherinnen und Besucher der
offentlichen Sitzung:

Fiir die offentliche Sitzung wird aufgrund der Corona-Pandemie
(Abstandsregelungen) und des vorhandenen Platzangebotes im
Sitzungsraum die Zahl der Besucherinnen und Besucher auf 12
Personen begrenzt.

Damit diese Hochstzahl von 12 Personen als Besucherinnen und
Besucher bei der Sitzung eingehalten werden kann, ist eine vor-
herige Anmeldung bei der Geschéftsstelle des Kreistags (0731-
185-1246 bzw. Geschaeftsstelle-Kreistag@alb-donau-kreis.de)
bis spatestens 14. Februar 2022 um 10 Uhr erforderlich. Bei
einer Anmeldung per E-Mail erhalten Sie eine schriftliche Zu-
oder Absage. Erscheinen vor Ort weitere Personen ohne Anmel-

dung als Besucherinnen und Besucher konnen diese nur einge-
lassen werden, wenn noch freie Platze (bis zur Hochstzahl von
12 Personen) vorhanden sind.

Nach der Corona-Verordnung des Landes Baden-Wiirttemberg in
der derzeit geltenden Fassung ist fiir nicht-immunisierte Besu-
cherinnen und Besucher von Sitzungen kommunaler Gremien
der Zutritt und die Teilnahme an den Sitzungen in den Alarm-
stufen (Stand 02.02.22 - Alarmstufe I) nur nach Vorlage eines
aktuellen, negativen Antigen- oder PCR-Testnachweises mdg-
lich (§ 10 Abs. 6 CoronaV0).

AuRerdem gilt, stufenunabhdngig, fiir Besucherinnen und Besu-
cher eine Pflicht zum dauerhaften Tragen einer FFP2 - Maske.

LAN@E’SAT@AM‘FI ALB-DONAU-KREIS I

Jugendamt im Landratsamt Alb-Donau-Kreis
stellt sich neu auf
Der Allgemeine Soziale Dienst wechselt zu einer neuen
regionalen Struktur / Falleingangsmanagement
wird eingefiihrt

~Wir richten uns noch mehr nach den Bediirfnissen der
Familien, Kinder und Jugendlichen: Zum 1. Februar 2022
wurde der Fachdienst Soziale Dienste, Familienhilfe im
Landratsamt Alb-Donau-Kreis umstrukturiert. Kiinftig sind
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Jugendamts fiir
eine feste Region zustindig. Zusatzlich stellen wir mit
einem neuen Falleingangsmanagement sicher, dass die
Hilfesuchenden direkt im ersten Anruf mit einer ausgebil-
deten Fachkraft am Telefon sprechen”, sagt Landrat Heiner
Scheffold.

Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) des Fachdiensts Soziale
Dienste, Familienhilfe - umgangssprachlich als Jugendamt
bezeichnet - hat am Dienstag, den 1. Februar 2022, auf die
neue regionale Organisationsstruktur umgestellt. Die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter des Allgemeinen Sozialen Dienstes
unterstiitzen beispielsweise Eltern bei der Erziehung, ergreifen
Malnahmen, wenn das Kindeswohl gefahrdet ist und vertreten
das Jugendamt vor dem Familiengericht.

Bisher bestand der Allgemeine Soziale Dienst aus zwei groRen
Teams in den Dienststellen in Ulm und Ehingen.

Neue Struktur orientiert sich an den Sozialrdumen

Kiinftig sind die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter jeweils einer
von drei Regionen zugeteilt: Nord, Mitte und Sid.

Die Region Nord beinhaltet den groRen nordlichen Teil des
Kreises, unter anderem mit den Stadten Langenau und Laichin-
gen.

Die Region Mitte umfasst die die Stadt Ulm umgebenden Stddte
und Gemeinden, wie Blaustein, Blaubeuren und Erbach sowie
den kreiszugehorigen Teil des Illertales bis Dietenheim und
Balzheim.
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Das Team der Region Siid ist am Dienstsitz in Ehingen angesie-
delt und betreut Biirgerinnen und Biirger in den Stadten Ehin-
gen und Schelklingen sowie den umgebenden Gemeinden.

Fachliche Beratung direkt im ersten Anruf

Zum 1. Februar 2022 gibt es eine weitere Neuerung: Es wird eine
moderne  Eingangsheratung mit Falleingangsmanagement
geschaffen. Erwachsene, Kinder und Jugendliche konnen so
bereits beim ersten Anruf mit einer Sozialarbeiterin oder einem
Sozialpadagogen sprechen und sich beraten lassen.

Die gesamte Neuorganisation wurde von der Gemeindepriifungs-
anstalt Baden-Wiirttemberg und dem Personalrat des Land-
ratsamtes Alb-Donau-Kreis begleitet. Die bisherigen Kontakt-
daten bleiben weiterhin bestehen: Familien, Kinder und
Jugendliche kdonnen den Fachdienst Soziale Dienste, Familien-
hilfe telefonisch unter der Rufnummer 0731/185-4399 oder per

Email an sozialedienste@alb-donau-kreis.de erreichen.

»Mit dem neuen Falleingangsmanagement stellen wir sicher,
dass schon bei der ersten Kontaktaufnahme eine qualifizierte
fachliche Einordnung und Beratung erfolgt. Und mit der neuen
Struktur orientieren wir uns noch stdrker an den vorhandenen
Sozialrdaumen und schaffen so fiir die Menschen im Landkreis
einen echten Mehrwert. Die feste regionale Zuordnung erleich-
tert es den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern zusatzlich, noch
enger mit den Stadten und Gemeinden zusammenzuarbeiten”,
sagt Landrat Heiner Scheffold.

BURGERSERVICE

Gemeinde Balzheim, Am Dorfplatz 8

Telefon 07347-9578-0,

Telefax 07347-9578-16

E-Mail info@gemeinde.balzheim.de
Internet www.balzheim.de

Die Telefonzentrale ist aktuell in der Regel besetzt:
vormittags

Mo.-Fr. 8.30 - 12.00 Uhr

nachmittags

Mo.,Di. u. Do. 14.00 - 16.00 Uhr

Mi 15.00 Uhr - 18.30 Uhr

Die telefonische Erreichbarkeit der einzelnen Mitarbeiter
kann abweichen.

Bankverbindungen
Sparkasse Ulm BIC SOLADES1ULM
IBAN DE27 6305 0000 0002 7001 57
BIC GENODES1EHI

IBAN DE97 6309 1010 0061 0430 01

Donau-Iller Bank eG

Recyclinghof Carl-Otto-Weg 16,

Industriegebiet Unterbalzheim

Grundschule Balzheim

Am Sportplatz 3
Telefon
E-Mail

07347-9585-0
Grundschule@balzheim.schule.bwl.de

Kindergarten Unterbalzheim

Hermannstral3e 8
07347-3643
Kiga-Unterbalzheim@gmx.de

Telefon
E-Mail

Kinderkrippe Unterbalzheim

UhlandstraRe 3
07347-9200129
Kinderkrippe-Balzheim@gmx.de

Telefon
E-Mail

Kindergarten Oberbalzheim
Memminger Stralle 2

Telefon 07347-2232

E-Mail kiga@oberbalzheim.de
Notrufnummern

Polizei 110

Rettungs- und Feuerwehrleitstelle Notruf 112
Medizinischer Notfalldienst 116 117
Kinderarztlicher Notdienst 0180-1929343
Zahnarztliche Notdienstansage

Alb-Donau-Kreis 01805-911601
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NAK GmbH & Co. KG (evangelische Kirchennachrichten)
FrauenstraRe 77- 89073 Ulm Dekan Ulrich Kloos

T 0731 156 681 - F 0731 156 684 (katholische Kirchennachrichten)
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Verantwortlich: 72525 Miinsingen

Biirgermeister Hartleitner o. V. i. A.

(Amtlicher Teil)

Wir erreichen
bis zu

85 % aller
Haushalte.

In mehr als 20
attraktiven Gemeinden
und Stadten.

NAK
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VOLKSHOCHSCHULE BALZHEIM

vhs &8 Volkshochschule im
| S bhs Alb-Donau-Kreis e.V.

Gemeinde Balzheim Mehr Infos unter
Rathaus e g
E-Mail:
info@gemeinde.balzheim.de
Tel: 07347 957812
Fax: 07347 95781

S

}/’” ol Rty

Es gelten die Geschafis sawle die Datensehutzerklarung der vhs,

auch wenn Sie sich mindli n
Diese sind n im Internet abrufbar (www.vhs-g de} und bei uns sinzusehen

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Freunde der vhs-g,

unser neues Programm ist nun erschienen und Sie erhalten es
iber die Mitteilungsbldtter, bei den Annahmestellen Ihrer
vhs vor Ort sowie im Landratsamt Alb-Donau-Kreis im EG bei
der Information.

Sie kdnnen sich zu den Kursen online unter www.vhs-g.de
anmelden.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen!

Bleiben Sie gesund und herzliche GriiRe!

Ihr vhs-g Team

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams Mitarbeiter fiir
die technische Beratung unserer Onlineangebote.

Sind Sie interessiert? Dann melden Sie sich gerne - wir freuen
uns auf Sie!

Yoga fiir Anfanger und Wiedereinsteiger

Julia Baur

Ganz wesentlich geht es beim Yoga darum, sich von der Last des
Alltags zu befreien.

Damit sind Riickenschmerzen (z.B. durch langes Sitzen am
Schreibtisch) genauso gemeint, wie innere Unruhe durch zu viel
Stress.

Im Yoga werden also korperliche und geistige Spannungen
gezielt gelost und wirkt somit wohltuend auf Korper, Geist und
Seele.

Alte Schule Oberbalzheim, kleiner Seminarraum

MihlstraBe 5, 88481 Oberbalzheim

2 Kurse

je 8 Termine

je 58,00 €

22SBA014

montags, ab 21.02.2022, 09:45 - 11:00 Uhr

22SBA015

donnerstags, ab 24.02.2022, 18:45 - 20:00 Uhr

22SBA019

Fit im Alltag fiir Seniorinnen und Senioren

Birbel Hogerle, zertifizierte Ubungsleiterin

Auch im hoheren Alter kann viel zur Vermeidung oder zur Linde-

rung von Riickenbeschwerden getan werden. Mit Ubungen im
Stand, auf dem Boden oder mit dem Gymnastikball wird die
allgemeine Beweglichkeit erhoht und die Riicken- und Bauch-
muskulatur gekraftigt. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
erfahren etwas iiber riickengerechtes Verhalten und erhalten
Tipps fiir den Alltag. Die einfachen Ubungen kriftigen den
ganzen Korper, bringen den Kreislauf in Schwung und stérken
die Kondition. Nebenbei sorgen sanfte Entspannungstechniken
fiir mehr Balance und ein neues Kdrpergefiihl im Alltag. Werden
Sie gemeinsam mit anderen aktiv! Dieser Kurs bringt Sie nicht
nur ins Schwitzen, sondern verbessert auch Ihre Kdrperwahr-
nehmung. Gut fiir alle, die ihre Gesundheit starken und fit wer-
den mochten. Ideal auch fiir Einsteiger/innen.

Stiftungshalle Oberbalzheim

Ulmer StraRe 16, 88481 Oberbalzheim

10 Termine

dienstags, ab 22.02.2022, 16:50 - 17:50 Uhr

51,00 €

Riickenfit und starker Beckenboden I

Birbel Hogerle, zertifizierte Ubungsleiterin

Kraft und Entspannung fiir die Wirbelsdule! Den Riicken stark
machen, den Korper in Balance bringen und sich geschmeidig
bewegen! Die gelenkschonende Gymnastik stabilisiert den
Riicken, l6st Verspannungen und sorgt fiir eine bessere Haltung
- dabei steht auch Ihre individuelle Situation im Mittelpunkt.
Sie lernen viele niitzliche Tricks kennen, die Ihnen dabei helfen
Ihre Wirbelsdule (zu Hause und am Arbeitsplatz) zu entlasten.
Entspannungs- und Atemiibungen sorgen fiir Erholung und ein
positives Korpergefiihl. Gut fiir alle, die ihrem Riicken etwas
Gutes tun mochten. Auch fiir Menschen, die leichte
VerschleiRerscheinungen an der Wirbelsdule haben, Osteoporo-
se oder Arthrose vorbeugen mdchten, ist dieser Kurs ideal.

2 Kurse

Stiftungshalle Oberbalzheim

Ulmer StralRe 16, 88481 Oberbalzheim

je 10 Termine

je 51,00 €

22SBA020

dienstags, ab 22.02.2022, 18:00 - 19:00 Uhr

22SBA021

dienstags, ab 22.02.2022, 19:10 - 20:10 Uhr

225BA023

Zumba® Fitness

Daniela Hambach, zertifizierte Zumba®-Trainerin

Zumba® ist ein Tanz-Fitness-Programm zu heil3en lateinameri-
kanischen Rhythmen, das pure Lebensfreude verbreitet.
MitreiRende Musik und SpaR an der Bewegung stehen hier im
Vordergrund. Mit leicht zu erlernenden Choreografien wird so
ganz nebenbei die Ausdauer trainiert und die Fettverbrennung
angekurbelt.

Dorfgemeinschaftshaus Unterbalzheim, groRRer Saal

Miihlgasse 2, 88481 Balzheim

10 Termine

donnerstags, ab 03.03.2022, 19:00 - 20:00 Uhr

67,00 €

22SBA022

Rollator-Fit

Barbel Hogerle, zertifizierte Ubungsleiterin

Mein Rollatorist mehrals ein Hilfsmittel! Viele Alltagssituationen
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sind haufig fiir Menschen, die mit einem Rollator unterwegs
sind, nicht ganz einfach zu bewdltigen. In diesem Kurs erfah-
ren Sie, auf was Sie beim Kauf achten missen und wie Sie mit
Ihrem Rollator gut und sicher durch den Alltag kommen und:
Sie erwerben den Rollator-Fiihrerschein!

Der Rollator als Hilfsmittel und als Ubungsgerat

Der Rollator sorgt fiir einen sicheren Stand und ein gutes
Gleichgewicht

Der Rollator sorgt fiir mehr Sicherheit beim Gehen und verbes-
sert so Ihre Kondition

Der Rollator sorgt fiir mehr Beweglichkeit und Kraft in den
Beinen

Dies und viel mehr erfahren Sie in diesem Kurs.

Verlieren Sie die Scheu, mit Ihrem Rolli unterwegs zu sein. Er
vergrolRert Ihre ,Reichweite” enorm und ist Ihnen ein guter
Helfer.

Kurs

Alte Schule Oberbalzheim, kleiner Seminarraum

MiihlstralRe 5, 88481 Oberbalzheim

4 Termine

dienstags, ab 15.03.2022, 15:15 - 16:15 Uhr

28,00 €

Online Angebote
(Bitte geben Sie bei der Anmeldung unbedingt Ihre E-Mailad-
resse an.)

22SWEB047

Lagerfeuer Gitarrenkurs fiir Anfanger

Clemens Gronmayer

Du lernst an Hand eines Schritt- fiir Schrittplans wie du in nur
wenigen Stunden eigenstidndig deine ersten Lagerfeuersongs
mit Freunden spielst.

Workshop

8 Termine

mittwochs, ab 16.02.2022, 19:15 - 20:00 Uhr

49,00 €

In Kooperation mit der vhs Biberach.

21WWEB006

Loslassen - damit das Leben weitergeht

Friederike Hohndorf

»Gedanken, die uns nicht loslassen, werden unser Los”
Loslassen hat fiir jeden und jede von uns eine andere Dimensi-
on, gespeist aus der eigenen Erfahrung und den Entschei-
dungen, die wir im Denken, Fiihlen und Handeln téglich treffen.
Die Kindheit und spater die eigenen Eltern und Kinder gilt es
loszulassen. Partnerschaft erfordert Loslassen (im tdglichen
Miteinander sowie durch Trennung oder Tod). Um mit diesen
vielfdltigen, oft belastenden Herausforderungen gut umgehen
zu kdnnen, braucht es eine ermutigende Grundlage und ein Ver-
standnis fiir die eigene Sicht- und Herangehensweise an das
Thema Loslassen.

Vortrag

Mittwoch, 23.02.2022, 19:00 - 21:00 Uhr

11,00 €

22SWEB038

Pflegegrad und Pflegeleistungen

Judith Becherle, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Was genau hei3t pflegebediirftig? Wie stelle ich einen Antrag
auf einen Pflegegrad? Welche Pflegegrade gibt es? Was priift der

MDK und wie bereite ich mich auf den Begutachtungshesuch
vor? Wer kann mich in Pflegefragen beraten und unterstiitzen?
Im Vortrag erhalten Sie einen ersten Einblick zu Leistungen der
Pflegeversicherung. Die vermittelten Informationen begriinden
keinen Anspruch auf Rechtsverbindlichkeit und Vollstandigkeit.
Vortrag

Mittwoch, 23.02.2022, 19:00 - 20:30 Uhr

12,00 €

In Kooperation mit der vhs Laupheim.

22SWEB024

»Die Himmelsscheibe von Nebra - Fiirsten, Goldwaffen und
Armeen”

Dr. Harald Meller

Die Himmelsscheibe von Nebra zéhlt als dlteste bekannte kon-
krete Himmelsdarstellung der Welt zu den wichtigsten archdolo-
gischen Funden des letzten Jahrhunderts.

Vor etwa 3600 Jahren am Mittelberg bei Nebra im siidlichen
Sachsen-Anhalt vergraben, erlebte sie zuvor mehrere Verdande-
rungen ihres Bildprogramms und ihrer Bedeutung.

Ihre Erforschung ermdglicht uns viele Erkenntnisse iiber die re-
ligiosen Vorstellungen, aber auch die politische Organisation in
der friihen Bronzezeit.

Nicht zuletzt verweist sie auf die intensive Vernetzung der friih-
bronzezeitlichen Eliten in Europa und bis in den Vorderen
Orient.

Harald Meller, provinzialromischer Archdologe, Préahistoriker
und Landesarchdologe von Sachsen-Anhalt, ist Direktor des
Landesamts fiir Denkmalpflege und Archdologie Sachsen-
Anhalt/Landesmuseum fiir Vorgeschichte.

Unter seiner Fiihrung wurde das Landesmuseum in Halle zu
einem der wichtigsten Ausstellungshduser fiir Prahistorische
Archdologie in Europa.

Vortrag

Freitag, 25.02.2022, 19:30 - 21:00 Uhr

3,00 €

22SWEBO007

Meditation und positives Denken

Karin Huber (ehm. Stadel), ZPP-Zertifizierte Yogalehrerin
Zeitdruck, familidre oder gesundheitliche Belastungen, Stress
im Alltag und/oder im Beruf! Wer kennt das nicht? Wie schaffe
ich es aus dem ,Hamsterrad” auszusteigen und Zeit fiir mich
und meine Bediirfnisse zu finden und diese auch umzusetzen.
RegelmaRiges Meditieren fordert das korperliche, seelische und
geistige Wohlbefinden. Stille und gefiihrte Meditationen werden
angeleitet.

Kurs

online

5 Termine

montags, ab 07.03.2022, 20:00 - 21:30 Uhr

44,00 €

Hatha Yoga fiir Anfanger und Wiedereinsteiger

Karin Huber (ehm. Stadel), ZPP-Zertifizierte Yogalehrerin
Yogaiibungen kraftigen und dehnen den gesamten Korper, die
Wirbelsaule wird beweglicher. Atemiibungen versorgen uns mit
mehr Kraft und Vitalitdt im Alltag. Die Tiefenentspannung for-
dert den harmonischen Ausgleich zwischen Kérper, Geist und
Seele.

Kurs

10 Termine
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22SWEBO0O4 dienstags, ab 08.03.2022, 20:00 - 21:30 Uhr
22SWEB0O5 mittwochs, ab 09.03.2022, 20:00 - 21:30 Uhr
98,00 €

Dietenheim

Riickenfit und starker Beckenboden
Barbel Hogerle, zertifizierte Ubungsleiterin
2 Kurse

22SDI010

10 Termine

montags, ab 21.02.2022, 18:45 - 19:45 Uhr
51,00 €

Gemeinschaftsschule Dietenheim, EG - 2
Promenadeweg 33, 89165 Dietenheim
225DI011

9 Termine

montags, ab 21.02.2022, 20:00 - 21:00 Uhr
46,00 €

Biirgerhaus Regglisweiler, vhs-Raum 0G
Herrenweiher 2, 89165 Dietenheim/Regglisweiler

Biirgerhaus Regglisweiler, vhs-Raum UG Eingang Ost
Herrenweiher 2, 89165 Dietenheim/Regglisweiler
10 Termine

donnerstags, ab 03.03.2022, 17:10 - 18:40 Uhr

ab 65,00 €

22SDI1022

Englisch 50+ Wiederholung, Vertiefung, Erweiterung
(Niveau B1.2)

Agnes Greck

Biirgerhaus Regglisweiler, vhs-Raum UG Eingang Ost
Herrenweiher 2, 89165 Dietenheim/Regglisweiler

10 Termine

donnerstags, ab 03.03.2022, 19:00 - 20:30 Uhr

ab 65,00 €

Hatha Yoga fiir Anfdnger und Fortgeschrittene
Alessandra Schauz-Wolfli

2 Kurse

Biirgerhaus Regglisweiler, vhs-Raum 0G
Herrenweiher 2, 89165 Dietenheim/Regglisweiler
je 10 Termine

je 68,00 €

22SD1012

montags, ab 21.02.2022, 18:00 - 19:30 Uhr
22SDI013

mittwochs, ab 23.02.2022, 18:30 - 20:00 Uhr

22SDI014

Arbeitstag vorbei!? - Entspannung mit Hatha-Yoga fiir die
Wirbelsaule

Jutta Wilkop, Yoga- und Fitnesstrainerin
Sitzungssaal Dietenheim

KonigstralRe 61, 89165 Dietenheim

10 Termine

dienstags, ab 01.03.2022, 19:00 - 20:00 Uhr
61,00 € ab 8 Teilnehmenden

64,00 € ab 7 Teilnehmenden

75,00 € ab 6 Teilnehmenden

ErmaRigung moglich!

Bitte mitbringen:

Matte, Socken, Handtuch, Decke

22SDI020

Englisch 50+ fiir Wiedereinsteiger (Niveau A2.1)
Agnes Greck

Biirgerhaus Regglisweiler, vhs-Raum UG Eingang Ost
Herrenweiher 2, 89165 Dietenheim/Regglisweiler
10 Termine

donnerstags, ab 03.03.2022, 09:15 - 10:45 Uhr

ab 65,00 €

22SDI1021

Englisch 50+ Wiederholung, Vertiefung, Erweiterung
(Niveau B1.1)

Agnes Greck

22SDI026

Lieblingsmotive perfekt fotografiert mit der digitalen
Spiegelreflex- und Systemkamera

Karl Wobig

Workshop

Brandenburgschule Regglisweiler, EDV-Raum EG
SchulstralRe 7, 89165 Dietenheim/Regglisweiler
Samstag, 12.03.2022, 10:00 - 17:30 Uhr

(Mittagspause: 12:30 - 14:00 Uhr)

47,00 €

225D1028

Word, Excel & Co. fiir Einsteiger

Lukasz Twardochleb

Brandenburgschule Regglisweiler, EDV-Raum EG
SchulstralRe 7, 89165 Dietenheim/Regglisweiler
5 Termine

montags, ab 14.03.2022, 18:30 - 20:30 Uhr
80,00 €

Illerrieden

22SIR008

Hatha Yoga fiir Anfdnger und Fortgeschrittene
Alessandra Schauz-Wolfli

Schule Illerrieden, VHS-Raum 1 (Nebeneingang Siid)
GartenstraRe 58, 89186 Illerrieden

10 Termine

dienstags, ab 22.02.2022, 18:30 - 20:00 Uhr

65,00 €

22SIR003

Literaturseminar fiir Frauen

Klaus Treutlein

Seminar

Haus ,Alte Schule” (Biicherei)

Schulgasse 1, 89186 Illerrieden

6 Termine

dienstags, ab 01.03.2022, 19:30 - 21:30 Uhr

41,00 €

Die Termine 2 bis 6 werden am ersten Kurstag festgelegt. Es
konnen verschiedene Wochentage sein.

Auskunft bei Marianne Schneider, Gemeindebiicherei Illerrie-
den.
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22SIR009

Klangschalenmeditation

Ilona Fried

Schule Illerrieden, VHS-Raum 1 (Nebeneingang Siid)
GartenstralRe 58, 89186 Illerrieden

2 Termine

Freitag, 04.03.2022, 18:00 - 19:00 Uhr

Freitag, 11.03.2022, 18:00 - 19:00 Uhr

16,00 €

Englisch for beginners (Senioren)

Jennifer Joy Yeates

Schule Illerrieden, VHS-Raum 2 (Nebeneingang Siid)
GartenstralRe 58, 89186 Illerrieden

je 15 Termine

je ab 110,00 €

22SIR018

montags, ab 07.03.2022, 19:30 - 21:00 Uhr
22SIR019

dienstags, ab 08.03.2022, 19:30 - 21:00 Uhr
Lehrbuch: Nach Absprache im Kurs.

22SIR020

English for beginners

Jennifer Joy Yeates

Schule Illerrieden, VHS-Raum 2 (Nebeneingang Siid)
Gartenstralle 58, 89186 Illerrieden

15 Termine

mittwochs, ab 09.03.2022, 19:30 - 21:00 Uhr

ab 110,00 €

22SIR022

Pappmaché-Workshop: Skulpturen/Figuren aus Pappmaché
(ab 6 Jahre)

Wencke-Marit Stappen-Brioul

Schule Illerrieden, Werkraum (Nebeneingang Siid)
GartenstralRe 58, 89186 Illerrieden

3 Termine

mittwochs, ab 09.03.2022, 17:00 - 18:30 Uhr

23,00 €

Materialkosten (ca. 8 €) werden im Kurs direkt abgerechnet.

22SIR010

Riicken-Fit

Sandra Geisinger, Physiotherapeutin
Ballspielhalle Illerrieden, Foyer

GartenstralRe 62, 89186 Illerrieden

12 Termine

donnerstags, ab 10.03.2022, 18:15 - 19:15 Uhr
71,00 €

22SIR023

Werkzeug-Fiihrerschein (8 - 12 Jahre)

Wencke-Marit Stappen-Brioul

Workshop

Schule Illerrieden, Werkraum (Nebeneingang Siid)

GartenstralRe 58, 89186 Illerrieden

5 Termine

dienstags, ab 15.03.2022, 16:30 - 18:30 Uhr

51,00 € + Materialkosten (ca. 15 €) werden im Kurs direkt ab-
gerechnet

LANDWIRTSCHAFT

L&N@E’Hz’éﬁ@&mﬁ'l ALB-DONAU-KREIS I

Fachdienst Landwirtschaft /
Pressestelle

Fachdienst Landwirtschaft informiert
landwirtschaftliche Betriebe:
Sorteninformationen fiir die Landwirtschaft
- Frithjahr 2022

Der Fachdienst Landwirtschaft weist auf folgende fiir unsere
Region geeignete Sorten fiir die Friihjahrsaussaat 2022 fiir
Sommergerste, Sommerweizen, Hafer, Futtererbsen und Acker-
bohnen hin. Die mehrjdhrigen Ertrdge bei Sommergerste bezie-
hen sich auf das Anbaugebiet ,Hohenlagen”, bei den anderen
Kulturen auf Siid- bzw. Siidwestdeutschland.

Bei den Ergebnissen von Sommergerste und Sommerweizen wer-
den die Ertrage der extensiven und der intensiven Variante
(ohne bzw. mit Fungizid / Wachstumsregler) aufgefiihrt. Bei den
Versuchen mit Hafer, Kdrnererbsen und Ackerbohnen dagegen
gibt es keine Unterschiede in der Intensitdt. Da auf dem Ver-
suchsfeld Eiselau keine Versuche mit Sommerweizen und Acker-
bohnen stehen, werden hier nur die landesweiten Ergebnisse
angegeben.

Die aktuellsten Ergebnisse sind im Internet unter www.landwirt-
schaft-bw.de abrufbar (Stichworte ,Landwirtschaft/Pflanzen-
produktion/Kulturpflanzen im Ackerbau”). Nach der Auswahl
der Kultur stehen Ihnen Informationen zu Sorten, Diingung und
Pflanzenschutz zur Verfligung.

Sommerbraugerste
Sorten Relativertrage %
LSV Eiselau 2021 LSV H6 2017-21 1)
extensiv intensiv extensiv | intensiv
Accordine 2 | 100,8 93,7 99,5 97,3
Avalon ¥ 95,3 97,0 96,5 96,9
Prospect ? |103,1 108,0 101,1 102,5
RGT Planet | 110,0 100,1 102,6 102,2
4)
@ Ertrag 53,6 64,3 66,8 73,6
(dt/ha)

Y H6 = Hohenlagen Baden-Wiirttemberg

2 regionale Anbauempfehlung

% auslaufend

4 nur im Vertragsanbau - vor dem Anbau mit dem Abnehmer in
Verbindung setzen
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Sommerweizen

Sorten Relativertrdge %
LSV AG Siid 1) 2017-21
extensiv intensiv

KWS Sharki (E) 96,6 97,8

KWS Starlight (A) 101,3 103,0

Licamero (A) 100,8 101,9

Quintus (A) 95,7 96,9

@ Ertrag (dt/ha) 69,9 75,7

Y Anbaugebiet Siiddeutschland (Standorte in Baden-Wiirttem-
berg, Bayern, Hessen und Sachsen)

Hafer

Sorten Relativertrdge %

LSV Eiselau LSV AG Siid/SW1)
2021 2017-21

Apollon 100,2 98,8

Delfin 98,9 100,5

Lion 97,2 99,8

Max 99,3 98,7

@ Ertrag (dt/ha) 73,0 71,2

Y Anbaugebiet Siid/Stidwest (Standorte in Baden-Wiirttemberg,
Bayern, Rheinland-Pfalz und Sachsen)

Kornererbsen
Sorten Relativertrdge %
LSV Eiselau 2021 LSV AG SW1)
2017-21
Alvesta 100,7 97,8
Astronaute 103,2 103,1
@ Ertrag (dt/ha) 32,0 49,2

D SW = Stidwest (Standorte in Baden-Wiirttemberg, Bayern,
Hessen und Rheinland-Pfalz)

Ackerbohnen

Sorten Relativertrage %
LSV AG Siid/SW 1)

2017-21

Macho 105,5

Tiffany 99,2

Trumpet 100,1

@ Ertrag (dt/ha) 46,3

) Anbaugebiet Siid/Stidwest (Standorte in Baden-Wiirttemberg,
Bayern, Hessen und Rheinland-Pfalz)

Fachdienst Landwirtschaft informiert
landwirtschaftliche Betriebe:
Nitratinformationsdienst 2022

Die Frithjahrsdiingung steht in den Startlochern. Landwirtinnen
und Landwirte miissen beachten, dass bei der Diingebedarfser-
mittlung fiir Stickstoff nach § 3 Abs. 2 DiiV auf jedem Schlag
oder jeder Bewirtschaftungseinheit die verflighare N-Menge
(Nmin) beriicksichtigt werden muss (nicht auf Griinland). Dies
geschieht mittels reprdsentativen Bodenproben (Nmin-Probe)
oder liber die amtlichen NID-Werte, welche im Friihjahr im land-
wirtschaftlichen Wochenblatt erscheinen. Die Untersuchung der
Proben vom eigenen Betrieb hat den Vorteil, dass bei vollstan-
dig ausgefiillten Begleitformularen vom Labor die Diingebedarf-
sermittlung fiir Stickstoff bereits mit erstellt wird.

Diingeempfehlungen werden nur bei Einhaltung der nachfol-
gend aufgefiihrten Beprobungszeitraume erstellt:

e 01.02. - 30.04. Wintergetreide, Winterraps
e 15.02. - 30.04. Sommerungen
15.03. - 30.06. Mais (in WSG spate Nmin friihestens
ab 4-Blatt Stadium Mais)
15.02. - 15.06. Kartoffeln
15.02. - 31.05. Zuckerriiben

In Wasserschutzgebieten - sowohl in Problem- als auch in
Sanierungsgebieten - sind nach der Schutzgebiets- und Aus-
gleichsverordnung (SchALVO) Nmin-Proben verpflichtend vorge-
schrieben zu Mais (nur spdte Nmin-Methode!), zu Kartoffeln,
nach Vorfriichten mit stickstoffreichen Ernteresten (Raps, Kar-
toffeln, Zuckerriiben, mehr als zweijahrigem Ackerfutter, mehr-
jahriger Stilllegung), auf Anmoor- und Moorflachen sowie auf
Flachen mit mehrjdhriger organischer Diingung bei einem GV-
Besatz von mehr als 1,4 GV/ha LF. Die Ergebnisse konnen bei
vergleichbaren Verhdltnissen auf 50% der Schldge {ibertragen
werden. Dabei ist die Einstufung der Boden in ,A” oder ,B” zu
beriicksichtigen. Alle Flachen mit einer Aufzeichnungspflicht
aufgrund tiberhohter Herbstwerte miissen grundsdtzlich beprobt
werden.

Auf Flachen in Nitratgebieten bzw. roten Gebieten (Horvel-
singen, Albeck, Ollingen) ist auf jedem Schlag bzw. jeder
Bewirtschaftungseinheit eine Nmin Probe zu ziehen!

Die Analyse der Nmin -Proben bietet im Alb-Donau-Kreis das
Landwirtschaftliche Bodenlabor Dr. Eugen Lehle, Heerstr. 37/1,
89150 Laichingen-Machtolsheim (07333/947212) an. Offnungs-
zeiten: Montag - Freitag 09:00-12:00 und 13:00-17:00 Uhr.

An folgenden Sammelstellen vom Labor Lehle kdnnen die erfor-
derlichen Unterlagen und Gerdtschaften fiir die Proben ausge-
liehen sowie die gezogenen Bodenproben (Nmin und Grundbo-
denuntersuchung) abgegeben werden:

Abholung jeweils mittwochs

® Norbert Munding; Riedlinger Str. 15, 89611 Obermarchtal
(07375/466)

* Wolfgang Rommel, Zellerstr. 18, 89601 Schelklingen-Hausen
0. U. (07394/3157)
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e BayWa AG,
(07392/971152)

Bergmannstr. 17, 88471  Laupheim

Abholung jeweils freitags

e Wahrle KG, Ostener Kuften, 89129 Langenau (07345,/238059)

e BayWa AG, Am Bahndamm 7, 89168 Niederstotzingen
(07325/960110)

e Allgaier Agrarhandel, Kirchstr. 8, 89547 Gussenstadt
(07323/96888)

Nmin Proben konnen auch zu Hause eingefroren und morgens
am Abholtag bei der Sammelstelle vor die Gefriertruhe gestellt
werden, falls diese bereits voll sein sollte.

Maschinelle Probenahme bieten folgende Dienstleister an:

e Bodenlabor Dr. Eugen Lehle: Heerstr. 37/1, 89150 Machtols-
heim (07333/947212)

e Eberhard Lenz (0171/2620356) bzw. Benjamin Lenz
(0175/3613917), Haldestr. 2/1, 89173 Lonsee; Probenahme
im Umkreis von ca. 15 km um Lonsee bzw. in folgenden
Gemeinden moglich: Amstetten, Ballendorf, Beimerstetten,
Bermaringen, Bernstadt, Dornstadt, Holzkirch, Lonsee,
Neenstetten, Weidenstetten, Westerstetten

e Michael Rembold, Im Grund 102, 89165 Dietenheim
(0152/2301 7279)

An dieser Stelle mochten wir Sie auf die Mdglichkeit der online-
Eingabe hinweisen. In www.duengung-bw.de kénnen Sie unter
,Dienste” und ,Nitratinformationsdienst” Ihre fiir das Attest
notwendige Daten analog zum Erhebungsbogen in Papierform
online eingeben. Sie bendtigen dafiir nur noch paarweise Bar-
code-Aufkleber, einen fiir den ausgedruckten Probenbegleitzet-
tel und einen fiir die Styroporkiste. Die Barcode-Aufkleber
erhalten Sie kostenfrei vom Labor zugeschickt. Von der Online-
Eingabe profitieren sowohl Sie als Landwirt als auch das Labor,
da die Erfassung der Proben im Labor einfacher geht und das
Attest direkt nach der Freigabe in duengung-bw.de von Ihnen
abgerufen werden kann.

Weitere Auskiinfte erhalten Sie beim Landratsamt Alb-Donau-
Kreis, Fachdienst Landwirtschaft unter den Tel.-Nr. 0731/185-
3093 (Hr. Mieger), -3170 (Fr. Kast), -3172 (Hr. Huber) und -
3173 (Hr. Moll).

NOTDIENSTE

Arztlicher Notdienst

Zentraler Anlaufpunkt fiir die Patienteninformation ist die
Rettungsleitstelle Biberach, Telefon 116 117. Dort wird der
Anrufer an die Notdienstpraxis, Sana-Klinik Biberach, Ziegelhaus-
stralle 50, 88400 Biberach, oder den mobilen Dienst vermittelt.

Arztliche Bereitschaft in der Sana-Klinik Biberach:
Samstag, Sonn- und Feiertag, 8.00 - 22.00 Uhr

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nicht zu verwechseln mit
dem Rettungsdienst, der in lebensbedrohlichen Fillen Hilfe
leistet.

Bei Notfallen, zum Beispiel Ohnmacht, Herzinfarkt, akuten Blu-
tungen oder Vergiftungen, alarmieren Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Notrufnummer 112.

Arztlicher Notdienst fiir Kinder und Jugendliche:
Zentrale bundesweite Rufnummer: 116117
(Anruf ist kostenlos).

APOTHEKEN:

11.02.2022 Rathaus-Apotheke, Illertissen, Hauptstr. 14,
Tel.: 07303 / 36 83

12.02.2022 Stadt-Apotheke, Weikenhorn, Memminger Str. 10,
Tel.: 07309 / 24 23

13.02.2022 Die Apotheke am Bahnhof, Illertissen,
Gustav-Stresemann-Str. 1, Tel.: 07303 / 439 04

14.02.2022 Brunnen-Apotheke, Bellenberg,
Memminger Str. 19, Tel.: 07306 / 9 61 00

15.02.2022 Apotheke am Ring, Véhringen, Industriestr. 28,
Tel.: 07306 / 92 62 80

16.02.2022 Stadt-Apotheke, Dietenheim, Konigstr. 53,
Tel.: 07347 / 75 64

17.02.2022 Markt-Apotheke, Altenstadt, Hindenburgstr. 5,
Tel.: 08337 / 72 40

18.02.2022 Sonnen-Apotheke, Vohringen, Ulmer Str. 6,

Tel.: 07306 / 3 11 22

Die Diensthereitschaft beginnt jeweils um 08.00 Uhr friih und
endet einen Tag spater um diese Zeit. Infos auch unter: 0800
0022833 (kostenfreie Rufnummer Festnetz) und 22833 (von
Mobilnetzen max. 69 ct./Min) Homepage fiir Apothekennot-
dienste: www.aponet.de

Katholische Sozialstation ,Iller-Weihung”

Illertisser StraBe 3

89165 Dietenheim

Tel.: 07347 / 92 01 24

Fax: 07347 / 92 01 75

e-mail: info@sozialstation-iller-weihung.de
homepage: www.sozialstation-iller-weihung.de
Kranken- und Altenpflege, Familienpflege, Hauswirtschaftliche
Versorgung, Organisierte Nachbarschaftshilfe, Mobiler Sozialer
Hilfsdienst, Essen auf Radern, Hospizarbeit, Tagespflege

Dienststunden Biiro Dietenheim
Dienstag 14:30 - 17.30 Uhr
Freitag 9:00 - 12.00 Uhr

Dienststunden der Geschafts- und Einsatzstelle Illerrieden,
Dorndorfer Str. 1

Montag - Donnerstag 8:30 - 16:30 Uhr

Freitag 8:30 - 15:00 Uhr

oder nach telefonischer Vereinbarung.
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Telefonisch sind wir rund um die Uhr, auch an Wochenenden
und an Feiertagen, unter 07306/9600-0 erreichbar.

{ HOSPIZGRUPPE

Iller-Weihung

Ambulante Hospizgruppe Iller-Weihung
SchulstralRe 21, 89165 Regglisweiler

Offentliche Sprechzeiten:
Montag und Mittwoch jeweils von 9 - 12 Uhr oder nach telefo-
nischer Vereinbarung

Trotz anhaltender Coronakrise stehen wir Ihnen gerne weiterhin
fiir Anfragen zur Begleitung Schwerkranker und Sterbender zur
Seite. Dabei kldaren wir gemeinsam mit Ihnen individuell, in
welcher Form eine Begleitung derzeit moglich ist.

Fiir eine Telefonische Beratung oder Trauerbegleitung erreichen
Sie unsere Einsatzleitung von Montag bis Freitag von 9:00 -
17:00 Uhr unter Tel: 0174/2006689 oder unter
b.mueller@sozialstation-iller-weihung.de.

//‘. {' »
Gesprichs- & Fravgicafé

—

Das Trauercafe” ist gedffnet jeden 2. Freitag im Monat von 15 -
17 Uhr in den Rdumen der Sozialstation Iller-Weihung, Dorndorfer
Str. 1, 89186 Illerrieden.

Damit die geltenden Hygieneregeln eingehalten werden kdnnen,
ist die Teilnehmerzahl begrenzt.

Daher bitten wir um eine verbindliche Anmeldung, gerne per
E-Mail an u.wenisch@sozialstation-iller-weihung.de oder tele-
fonisch unter 0162-2941397

Jeder Besucher muss einen vollstandigen Impfschutz oder einen
negativen Test, nicht dlter als 24 Std., nachweisen

www.hospizgruppe-iw.de

SCHULE/KINDERGARTEN
% Zweckverband
W Musikschule Iller-Weihung”

Neuer Klangmalerkurs - fiir Kinder von 3 - 4 /> Jahren

Fiir unseren neuen Klangmalerkurs, jeweils Montags 16.10 Uhr
im Mehrzweckgebdude in Schniirpflingen, sind noch Plitze
frei. Der Kurs beginnt am Montag den 07. Februar 2022. Die
Kursleitung hat Frau Martina Egle.- Anmeldeformulare und Ge-
biihrenordnungen sind in den ortlichen Rathdusern, der
Geschaftsstelle der Musikschule oder i{iber unsere Homepage
www.musikschule-iller-weihung.de erhiltlich.

Informationen zum Facherangebot der Musikschule
Die Musikschule hat auf ihrer Homepage Info-Videos zu den
Angeboten ihrer Instrumentalfachbereiche bereitgestellt.
Nahere Auskiinfte zu ihren Angeboten erteilt die Musikschule
gerne auch unter der unten angegebenen Rufnummer.

Trotz der Herabstufung der Pandemiestufe von Alarmstufe II
auf Alarmstufe I setzt die Musikschule alle geplanten Ver-
anstaltungen bis mindestens Ende Februar weiterhin aus.
Die Musikschule wird ihre Veranstaltungsreihe erst fortsetzen,
wenn Voraussetzungen wie sinkende Inzidenzen und fiir die
Musikschule umsetzbare Vorgaben der jeweils aktuellen Corona-
Verordnung eine Durchfiihrung ermdglichen.

Die weiteren Termine sowie der Ferienplan fiir das Schuljahr
2021/2022 sind auf der Homepage unter www.musikschule-

iller-weihung.de abrufbar.

Zweckverband Geschédftszeiten:
»Musikschule Iller-Weihung« Mo. - Fr. 9.00 Uhr - 12.00 Uhr
SchloRstralle 4 Do. 16.00 Uhr - 18.00 Uhr

89171 Illerkirchberg

Tel. 07346-923030
Fax 07346-9230329

Verbandsvorsitzender: BM Christopher Eh
Musikschulleiter: Michael Eberhardt M.A.
Sekretariat: Heike Maunz

E-mail: musikschule@iller-weihung.de
www.musikschule-iller-weihung.de

Weiterfiihrende Schulen

Gymnasium Ochsenhausen
Viele Preise fiir kluge Kopfe am GO

Gymnasiasten fiir groRartige Leistungen bei Mathe und
Informatik-Wettbewerben geehrt

Fiir tolle Leistungen im Landeswettbewerb Mathematik und im
Jugendwettbewerb Informatik sind drei Schiiler des Gymnasi-
ums Ochsenhausen ausgezeichnet worden. Im Landeswettbe-
werb Mathematik erreichten die Zehntkldssler Lucas Heine und
Alexander Kienle einen dritten und einen ersten Platz. Der
Neuntkldssler Christian Krause kam in der dritten Runde im bun-
desweiten Junior-Informatik-Wettbewerb ebenfalls auf einen
ersten Platz. Beide Erstplatzierten zahlen damit zu den besten
jungen Kopfen ihres Fachgebiets und haben sich fiir weitere
Wettbewerbsrunden qualifiziert.

»Es ist toll zu erleben, dass ihr euch auch in einer ungewohn-
lichen Zeit trotz vieler Einschrankungen durch die Pandemie so
engagiert habt”, lobte die Schulleiterin Elke Ray. Sie freue sich
sehr, dass die drei die Herausforderung auf sich genommen und
ihr Talent bei Wettbewerben unter Beweis gestellt hdtten. Beim
Landeswettbewerb miissen die Teilnehmer je nach Altersstufe
knifflige mathematische Problemstellungen [6sen, beim Infor-
matik-Wettbewerb selbst geschriebene Programme zur Losung
von komplexen Aufgaben abgeben. Mit seinem ersten Platz
gehort Alexander Kienle nun zu den besten 138 jungen Mathe-
matikern in Baden-Wiirttemberg und hat sich fiir die zweite
Runde nominiert. Mit seinem ersten Platz in der dritten Runde
des Informatik-Wettbewerbs hat Christian Krause sogar den
Sprung unter die besten Jung-Informatiker in ganz Deutschland
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geschafft und darf in der zweiten Runde des Bundeswettbe-
werbs Informatik starten. ,Von fast 30.000 Teilnehmern des
Junior-Informatik-Wettbewerbs haben am Schluss in der End-
runde in ganz Deutschland nur noch 130 einen ersten Platz er-
reicht”, freute sich Tobias Beck, der Abteilungsleiter fiir die
Naturwissenschaften am Gymnasium fiir den Nachwuchs und
iber die tollen Platzierungen. ,Ob Mathe oder Informatik -
diese Leistungen von euch sind wirklich grandios!”

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinde Balzheim

i

Oberbalzheimer Dreifaltigkeits-Kirche Unterbalzheimer Mauritius-Kirche

Gottesdienste

Sonntag Septuagesimd, 13. Februar 2022

Leitbild: Lohn und Gnade

Wochenspruch: Wir liegen vor Dir mit unserem Gebet und ver-
trauen nicht auf unsere Gerechtigkeit, sondern auf Deine groRe
Barmherzigkeit.

(Der Prophet Daniel 9,18)

9.30 Uhr Predigtgottesdienst in der Dreifaltigkeits-Kirche
Oberbalzheim
(Pfarrer Dr. Ilic)

Wochenveranstaltungen

Mittwoch, 16. Februar 2022
16.30 Uhr Konfirmandenunterricht im Hans-Ehinger-Haus

Danke

14

Ein herzliches Dankeschdn und ,Vergelt's GOTT!” sagen wir fiir
folgende Spenden:

Fiir die Mauritius-Kirche 50 €.

Das Opfer des Trauergottesdienstes fiir Elfriede Kdmmle vom 2.
Februar ergab 70 €.

Das Opfer vom 4. Sonntag vor der Passionszeit (6. Februar) erg-
ab 100 €.

Gott segne die Geber und die Verwendung der Gaben.

Herr Pfarrer Dr. Ilic ist bis einschlieBlich 12. Februar dienst-
lich abwesend auf einer Fortbildung. Die pfarramtliche Ver-
tretung hat Herr Pfarrer Breitkreuz aus Dietenheim.

Telefon 07347/7621, E-Mail thomas.breitkreuz@elkw.de

Der Arbeitskreis Frauen

des Evang. Bauernwerks im
Kirchenbezirk Biberach ladt ein
zum

HOHE PUCH
¥ Evangalisches

Bauarmwerk
in Wiirttemberg o.V.

Treffen fiir Frauen

Dienstag, 22. Februar 2022 von 9.30 bis ca.15.30 Uhr
Gasthaus Schiitzen in 88489 Laupheim, Lange Str. 63

Graue Haare-Buntes Leben

Ulla Reyle

Gerontologin,
Supervisorin (WIT Uni Tubingen),
Geistliche Begleiterin

Ablauf Mitfahrgelegenheit
09.30 Uhr: Begrufung und Andacht 9.00 Uhr Oberbalzheim
09.45 Uhr: Kaffee/ Tee und Brezel 9.05 Uhr Unterbalzheim
10.15 Uhr: Vortrag und Gespréach mit

Ulla Reyle
12.00 Uhr : Mittagessen
13.16 Uhr : Vortrag und Gesprich mit Ulla Reyle
14.45 Uhr: Kaffeetrinken
15.30 Uhr : Infos vom Evang. Bauermwerk

Wort auf den Weg

Graue Haare- Buntes Leben

Beim Treffen der Frauen aus dem landlichen Raum wollen wir uns in
diesem Jahr mit einem guten und erflllten Alterwerden beschéftigen.

Wir freuen uns sehr, dass wir trotz der noch bestehenden Pandemie in das
Gasthaus Schiitzen einladen diirfen. Es wird guttun, sich wieder ,in Echt" zu
begegnen und auszutauschen und neue Impulse flir das Leben zu erfahren.

Am Vormittag werfen wir beim Vortrag:

~Ich lebe mein Leben in wachsenden Ringen" einen Blick auf die
Lebensringe: ,Geburt und friihe Kindheit", ,Pubertét,

«Mittleres Erwachsenenalter", ,junges Alter" und ,hohes Alter".

Wir werden uns mit den Chancen und Herausforderungen dieser ,Jahresringe"
auseinandersetzen und vielleicht erkennen, wie eng diese Ringe auch
miteinander verbunden sind. Aus den ganz unterschiedlichen Jahresringen
koénnen wir so das Kunstwerk unseres Lebens erahnen,

Am Nachmittag wenden wir uns beim Schwerpunkt

~Graue Haare - buntes Leben" ganz besonders dem Lebensabschnitt ab
dem 60. Lebensjahr zu.

Wie gehen wir mit den anstehenden Verénderungen im kérperlichen, im
psychischen, im sozialen und geistlichen Zusammenhang um?

Wie kénnen wir das ,junge Alter" mit seinen vielfaltigen Maglichkeiten
beziehungsreich und farbig gestalten und uns gleichzeitig auf die Zeit des
+hohen Alters” innerlich und duBerlich einstellen?

Was sollten Menschen spétestens bis zum 75. Geburtstag eingespurt haben,
um maglichst bis zum Lebensende im vertrauten Wohnumfeld bleiben zu
konnen?

Flr das leibliche Wohl sorgt ganztégig das Gasthaus Schiitzen auf eigene Rechnung
Wir bitten um Beachtung der aktuellen Corona-Bestimmungen, voraussichtlich unter
der 2G-+Regel, Teilnehmerinnen miissen geimpft, genesen und entweder mit

tagesaktuellem Schnelltest oder Booster-Nachweis kommen,

Um Anmeldung bei untenstehender Kontaktadresse bis spétestens 18.02.2022
und einen Unkostenbeitrag fiir die Referentin wird gebeten.

Herzliche Einladung an alle interessierte Frauen jeden Alters, auch halbtags méglich,
wir freuen uns auf Thr Kommen!

Der Arbeitskreis Frauen des Evang. Bauernwerks im Bezirk Biberach
Bildungsreferentin Renate Wittlinger, Prélatur Ulm

Kontakt: Renate Wittlinger Evang. Bauernwerk Si\berdiste[weg3_
89542 Herbrechtingen- Eselsburg Tel. 0151/19432067 r.wittlinger@hohebuch.de

Anmeldung bitte bei Elisabeth Walcher oder Marianne Fay!
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Weltgebetstag 2022

England, Wales
und Nordirland

4. Marz 2022

Ein Gebet wandert iiber 24 Stunden lang um den Erdball ...
... und verbindet Frauen in mehr als 120 Léindern der Erde
miteinander!

Der Weltgebetstag ist viel mehr als ein Gottesdienst im Jahr!
Der Weltgebetstag weitet den Blick fiir die Welt.
Einladung zum Weltgebetstag aus England, Wales und
Nordirland am 4. Mdrz 2022
Zukunftsplan: Hoffnung

Menschen in iiber 120 Landern der Erde feiern den Weltgebets-
tag der Frauen aus England, Wales und Nordirland. Unter dem
Motto ,Zukunftsplan: Hoffnung” laden sie ein, den Spuren der
Hoffnung nachzugehen. Sie erzdhlen uns von ihrem stolzen
Land mit seiner bewegten Geschichte und der multiethnischen,
-kulturellen und -religiosen Gesellschaft. Aber mit den drei
Schicksalen von Lina, Nathalie und Emily kommen auch Themen
wie Armut, Einsamkeit und Missbrauch zur Sprache.

Einladung zum Weltgebetstag am Freitag, 04. Mdrz 2022 in
der Mauritius-Kirche Unterbalzheim Beginn 19.30 Uhr.

Corona bedingt kann es auch in diesem Jahr kein anschlie-
Rendes Beisammensein geben, aber die Hauptsache, namlich
den Gottesdienst, diirfen wir feiern und mochten Sie ermuntern,
daran teilzunehmen.

Das Vorbereitungsteam freut sich auf jeden, der mitfeiern méchte.
Wer selbst nicht zum Gottesdienst vor Ort kommen kann und
gerne mitfeiern mochte, am 04. Mdrz stehen folgende Alterna-
tiven bereit:

Video-Gottesdienst ganztdgig auf der Homepage
www.weltgebetstag.de

Gottesdienst auf Bibel TV ab 19.00 Uhr

Offnungszeiten des Pfarramts

Montags von 14-16 Uhr Freitags von 8-11 Uhr

Wochenveranstaltungen
Liebenzeller Gemeinschaft

Es gilt das Infektionsschutzkonzept der Ev. Kirchengemeinde.

Sonntag, 13. Februar 2022
15.00 Uhr Bibelcafé in der Stiftungshalle Oberbalzheim

Donnerstag, 17. Februar 2022
20.00 Uhr Hauskreis Kontakt C. Wegmann, Tel.: 7254

Evangelisches Pfarramt Balzheim
Pfarrer Dr. Luka Ilic

HauptstralRe 8 - 88481 Balzheim

Tel. 073 47 / 22 18

Fax. 0 73 47 / 95 87 85

E-Mail: Pfarramt.Balzheim@elkw.de
Internet: www.balzheim-evangelisch.de

Wochenveranstaltungen EC-Jugend
(unter Vorbehalt neuer Corona-Regeln)

Freitag, 11. Februar 2022
17.30 Uhr -19.00 Uhr Bubenjungschar im Hans-Ehinger-Haus

Freitag, 11. Februar 2022
20.00 Uhr - 22.00 Uhr Teenkreis im Hans-Ehinger-Haus

Samstag, 12. Februar 2022
20.00 Uhr EC-Jugendbund im Hans-Ehinger-Haus

Mittwoch, 16. Februar 2022
18.00 Uhr - 19.30 Uhr Madchenjungschar im Hans-Ehinger-Haus

Eure EC-Jugendarbeit

Falls ihr noch Fragen zu den Gruppen oder dem Schutzkonzept
habt schreibt einfach eine Mail an: vorstand@ec-balzheim.de
oder fragt eure Mitarbeiter.

Kirchliche Mitteilungen der
Katholischen Kirchengemeinde St. Martinus

Er richtete seine Augen auf seine
Jiinger und sagte: Selig, ihr Armen,
denn euch gehdrt das Reich Gottes.
Selig, die ihr jetzt hungert, denn ihr
werdet gesdttigt werden. Selig, die
ihr jetzt weint, denn ihr werdet la-
chen. Selig seid ihr, wenn euch die
Menschen hassen und wenn sie euch
ausstofSen und schmédhen und euren
Namen in Verruf bringen um des Men-
schensohnes willen.

13. Februar
Sechster Sonntag im
Jahreskreis

im Jahreskreis C

Namenstage:

12.02. Benedikt v. Aniane, Gregor II, Helmut
13.02. Kastor, Wiho, Gosbert, Adolf, Ermenhild
14.02. Valentin v.

15.02 Prikt, Amerin, Elid, Sigfried, Drutmar
16.02. Juliane

17.02. Bonosus, Genignus

18.02. Simon, Konstantia, Angelikus
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Gottesdienste St. Martinus Dietenheim
mit Ober- und Unterbalzheim

Freitag, 11. Februar
18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 13. Februar
10.15 Uhr  Eucharistiefeier (Ana und Emil Tuschkan) mit
Vorstellung der Firmlinge

Montag, 14. Februar
18.30 Uhr  Wortgottesdienst zum Valentinstag fiir die
Seelsorgeeinheit

Mittwoch, 16. Februar
kein Schiilergottesdienst

Freitag, 18. Februar

10.30 Uhr ~ okum. Gottesdienst im Seniorenzentrum
18.00 Uhr  Rosenkranz

18.30 Uhr  Eucharistiefeier

Samstag, 19. Februar

17.30 Uhr  Rosenkranz

18.00 Uhr  Eucharistiefeier

Sonntag, 20. Februar
Kein Gottesdienst

Beichtgelegenheit:
Sa, 19.02: 17.30 Uhr
jederzeit nach Vereinbarung

Gestorben ist aus unserer Gemeinde

Iris Joas
Der Herr schenke ihr den ewigen Frieden.
Den trauernden Angehorigen gilt unsere Anteilnahme

Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit

So, 13.02: 8.45 Uhr - Eucharistiefeier in Dorndorf
So, 13.02: 10.15 Uhr - Eucharistiefeier in Illerrieden
Mi, 16.02: 18.30 Uhr - Eucharistiefeier in Wangen
Do, 17.02: 18.00 Uhr - Eucharistiefeier in Dorndorf

Kloster Brandenburg

Bis auf Weiteres sind die Gottesdienste und Gebetszeiten der
Schwestern leider nicht 6ffentlich zuganglich.

Seelsorge und Beichte kann angemeldet werden unter der Tel.
Nr. 07347/955-0

Der Klosterladen ist von Montag bis Samstag von 9.30 - 11.30 Uhr
gedffnet.

Pflegeheim St. Maria

Es finden derzeit keine 6ffentlichen Eucharistiefeiern statt

Informationen - Dietenheim

Gottesdienste

So, 13.02: 10.15 Uhr - Eucharistiefeier mit Vorstellung der
Firmlinge

Mo, 14.02: 18.30 Uhr - Wortgottesdienst fiir Ehejubilare

Sa, 19.02: 18.00 Uhr - Eucharistiefeier

So, 27.02: 10.15 Uhr - Wortgottesfeier

Anmeldungen unter:

o Tel. (07347) 7430

e Online unter: https://se-dietenheim-illerrieden.drs.de/got-
tesdienste.html

e Abgabe des ausgefiillten Formulars im Pfarrbiiro (Formulare
liegen in der Kirche aus)

Termine — Dietenheim
Freitag, 18. Februar, 20.00 Uhr - KGR-Sitzung

Informationen aus der Seelsorgeeinheit

Verliebt - verlobt - verheiratet

Tag der Paare und Ehejubildaen

Auch in diesem Jahr wollen wir den ,Tag der Paare” feiern. Alle
Paare, und ganz besonders die, die in diesem Jahr ein rundes
oder halbrundes Jubildum feiern oder im Jahr 2021 geheiratet
haben, sind eingeladen zur Wort-Gottes-Feier fiir die Paare am
Valentinstag, Montag, 14.02.2022 um 18.30 Uhr in die Pfarrkir-
che St. Martinus nach Dietenheim. Wir bitten Sie, sich zur Wort-
Gottes-Feier anzumelden. Anmeldungen sind moglich telefo-
nisch: (07347) 7430 zu den Offnungszeiten des Pfarrbiiros
(siehe oben) oder online unter: https://se-dietenheim-illerrie-
den.drs.de

Zum Schmunzeln

Fragt der Pfarrer die Erstkommunionkinder: ,Wie kann man an-
deren etwas Gutes tun?” Daraufhin antwortet ihm ein Kind:
»Ich helfe meiner Oma beim Aufrdumen meiner Spielsachen,
denn allein ware das zu viel fiir sie.”

Informationen aus dem Dekanat

Exerzitien im Schonstatt-Zentrum Liebfrauenhohe
~Bewusst(er) leben - Raum fiir das, was wirklich zdhlt”

Zu Exerzitien mit dem Thema ,Bewusst(er) leben - Raum fiir
das, was wirklich zahlt” (ddt das Schonstatt-Zentrum Liebfrau-
enhdhe vom 19. - 23. Februar ein. Die Teilnehmer haben die
Chance, sich eine Auszeit zu gonnen, zu sich und zu Gott zu
finden. Die Tage geben Gelegenheit, zur Ruhe zu kommen, Spu-
ren Gottes im personlichen Leben nachzuspiiren, die eigene Art
zu leben genauer in den Blick zu nehmen und nach dem zu
fragen, was wirklich zahlt. Ein Vortrag, heilige Messe, gestaltete
Gebetszeiten, eucharistische Anbetung und ein kleiner Pilger-
weg mit Impulsen sind Elemente der Tage. Das Exerzitienange-
bot beinhaltet drei Tage Stillschweigen. Ein G-Nachweis ist ent-
sprechend der Coronavorschriften notwendig.

Information und Anmeldung: Schonstatt-Zentrum Liebfrauen-
hohe, Tel. 07457 72-301, wallfahrt@liebfrauenhoehe.de,
www.liebfrauenhoehe.de
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Lebensw;

~Mitten im Leben - Aktive Vorsorge”

Hybride Veranstaltungsreihe aus Ulm

Die Veranstaltungsreihe wird vom Caritasdienst LebensFaden -
Orientierung zur Christlichen Patientenvorsorge Ulm und der
Katholischen Erwachsenenbildung Ulm organisiert. Sie haben
die Maoglichkeit sich fiir eine Prdsenzveranstaltung in Ulm
(begrenzte Anmeldungen) oder digital iiber Zoom anzumelden.
Anmeldung unbedingt erforderlich: Direkt iiber online Programm
(www.keb-ulm.de) oder keb.ulm@drs.de

Die Veranstaltungen sind kostenlos - iiber eine Spende
freuen wir uns.

Caritas
Ulm-Alb-Donau EeEliES

1. Veranstaltung: Digitaler Nachlass
Online erben leicht gemacht / Hybridveranstaltung
Das digitale Zeitalter beherrscht mittlerweile unser Leben. Doch
was passiert mit Daten, wenn jemand verstirbt? Bilder, Videos,
Kontaktdaten, Freundeslisten auf Social Media-Sites - fiir man-
che sind es Erinnerungen, fiir andere wichtige, personliche Da-
ten, die im Internet gespeichert sind. Doch was passiert mit
den gespeicherten Informationen, wenn der*die Nutzer*in
stirbt? Wer kann darauf zugreifen? Auch Smartwatch, TV oder
Smartphone - immer mehr Gerdte werden mit einer Verbindung
zum Netz genutzt. Dafiir wird ein Kundenkonto angelegt, das
ebenfalls personliche Daten der nutzenden Person speichert.
Der Vortrag zeigt auf, welche Daten ins Internet gelangen, wie
richtig Vorsorge getroffen wird und was zu tun ist, damit Daten
nach dem Tod in die richtigen Hande gelangen.
Referentin: Annika Breitinger , Wirtschaftsjuristin und als Fach-
und Rechtsberaterin fiir die Bereiche
Telekommunikation, Internet, Verbraucherrecht bei der Ver-
braucherzentrale Baden-Wiirttemberg e. V. tdtig
Datum:  08.03.2022/ 19:00 Uhr (Einlass 18:30 Uhr),
Ort: St. Georg Gemeindehaus, Beethovenstr. 1,

89073 Ulm oder iiber Zoom

2. Veranstaltung: , Die Patientenverfiigung”
Bei schwerer lebensbedrohlicher Erkrankung medizinisch so ver-
sorgt zu werden, wie es den eigenen Vorstellungen entspricht -
auch wenn man sich selbst nicht mehr duRern kann. Diesen
Wunsch haben sehr viele Menschen. Mit Hilfe einer Patienten-
verfiigung kann dafiir gesorgt werden, dass behandelnde Arzte/
Arztinnen {iber die Vorstellungen der*s Patient*in informiert
werden. An welche gesundheitlichen Situationen muss beim
Verfassen einer Patientenverfiigung gedacht werden? Zu wel-
chen moglichen Behandlungen muss Stellung bezogen werden?
An Beispielen aus der Praxis soll diesen Fragen nachgegangen
werden. Referentin:  Katrin Weimer-Pfeifer, Facharztin fir
Innere Medizin; in Weiterbildung Palliativmedizin & Gastroente-
rologie,
Datum: 05.04.2022, 19:00 Uhr (Einlass 18:30 Uhr),
Ort: St. Georg Gemeindehaus, Beethovenstr. 1,

89073 Ulm oder iiber Zoom

3. Veranstaltung: ,,Mysterium Erbrecht”

Grundlagen und Mdglichkeiten der Vorsorge

Sich mit seinem Tod zu beschaftigen ist zugegebenermalien
eine hochst sensible und unangenehme Angelegenheit. Nichts-

destotrotz sollte man seine Nachfolge aber regeln und nicht
unvorbereitet sein. Deshalb: Erkundigen Sie sich in diesem Vor-
trag iiber die gesetzlichen Bestimmungen und die Maglich-
keiten, die Nachfolge zu regeln. Referentin: Dr. Christian Rupp,
Notar Ulm, Datum: 10.05.2021, 19:00 Uhr (Einlass 18:30 Uhr),
Ort: St. Georg Gemeindehaus, Beethovenstr. 1, 89073 Ulm oder
tiber Zoom

Philosophische Betrachtung pandemischer Phdanomene
Ausgehend vom symboltrachtigen Jahr 1889, dem Geburtsjahr
der Philosophen Ludwig Wittgenstein, Martin Heidegger und
Gabriel Marcel spannt Dr. Wolfgang Steffel in einem Online-Vor-
trag am Donnerstag, 17. Februar, 20.00 Uhr zunachst den Bogen
zu den aktuellen Herausforderungen. Es war auch das Jahr der
Errichtung des Eifelturms und so Symbol des Ubergangs von
weichem Holz zum harten Eisen und zu dem, was Heidegger das
,Gestell” unserer technisch dominierten Welt nannte. Die Macht
der Narrative wird in dieser philosophischen Betrachtung aus-
gewahlter Phanomene der Coronazeit ebenso diskutiert wie der
bisweilen auf ein reines Uberleben reduzierte Begriff des
Lebens. Wer den Tod verdrangt, wird durch ihn bedrdangt und
gerat leicht in irrationale Angstwelten, wie schon die alten
Stoiker zeigten. Steffel entfaltet die von ihm entwickelte
kritische Metapher des ,Kauselkettenknechts”: monokausale,
mechanistische und legalistische Ldsungsansdtze reduzieren
den Menschen zur Maschine, und am Ende auch die Gesellschaft,
die doch ein lebendiger Organismus sein sollte. Teilnahme ist
iber www.zoom.us mit Meeting-ID: 885 269 9290 und Kenn-
code: 196365 moglich. Uber Tel.: 0731/9206010 und E-Mail:
dekanat.eu@drs.de werden Link oder Telefonnummer zum Mit-
horen zugeschickt.

Geistlicher Weg durch die Fastenzeit

Unter dem Titel ,Mein Reich ist nicht von dieser Welt” (Joh
18,36) bietet das Dekanat Ehingen-Ulm einen geistlichen Weg
durch die Fastenzeit an. Im Mittelpunkt steht die Betrachtung
des Leidens des Herrn im Johannesevangelium. Vier Begleit-
briefe mit Impulsen fiir jeden Tag von Aschermittwoch bis zum
Weilken Sonntag werden kostenlos per Post oder per Mail im
PDF-Format nach und nach zugeschickt. Zusatzlich gibt es vier
hybride Online-Vortrage mit Telefonmdglichkeit, die je nach
Corona-Lage zusatzlich in Prasenz im Saal des Bischof-Sproll-
Hauses, Olgastr. 137, Ulm und auch in Auswahl besucht werden
konnen. Am Freitag, 4. Marz: ,Euer Herz lasse sich nicht verwir-
ren” (Joh 14,1), am Freitag, 18. Marz: ,,Euer Kummer wird sich
in Freude verwandeln” (Joh 16,20), am Freitag, 1. April: ,Stecke
das Schwert in die Scheide” (Joh 18,8) und am Mittwoch der
Karwoche, 13. April: ,Siehe, dein Sohn! Siehe, deine Mutter!”
(Joh 19,26f), je 19.30 Uhr. Anmeldung bzw. Links und Telefon-
nummer zu Abenden und Briefanforderung erfolgen {ber das
Kath. Dekanat Ehingen-Ulm, Olgastr. 137, 89073 Ulm, Tel.:
0731/9206010, Fax: 0731/9206015, dekanat.eu@drs.de, www.
dekanat-eu.de

Direkt an Ihre Haustiir. Jede Woche neu.
Besser informiert sein.
Ihr Mitteilungsblatt. NAK
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Okumenische Biicherei Dietenheim
Telefon 07347-9575050
Offnungszeiten
Montags von 16:30 -19:00 Uhr

Donnerstags von 15:30 - 18:00 Uhr
Die aktuellen Corona-Regelungen fiir Bibliotheken sehen in
der Alarmstufe das 2 G-Modell vor. Lediglich die Abholung

von bestellten Medien ist unbeschrankt moglich.

Flir Schiiler gilt eine Ausnahme von der 2G Beschrankung, da
davon ausgegangen wird, dass diese in der Schule
getestet werden.

Erwachsene miissen bitte ihren Impf- bzw. Genesenen-Nach-
weis vorlegen, Schiiler diirfen ohne diese Nachweise bzw.
ohne Vorlage eines negativen Tests zum Auswdhlen von
Biichern die Bliicherei betreten. Bestellte Biicher kdnnen
ohne die Vorlage dieser Nachweise abgeholt werden.
Das bisherige Hygienekonzept gilt weiterhin,

d.h. Zutritt nur mit Mund-Nasenbedeckung und blauem Korb.
Wir bitten um Einhaltung des Mindestabstands
von 1,5 Metern.

Das Biichereiteam freut sich auf Ihren/Deinen Besuch!

Offnungszeiten im Pfarrbiiro Dietenheim

Montag 9.00 - 11.00 15.00 - 16.30 Uhr
Dienstag 9.00 - 11.00 nachm. geschlossen
Mittwoch 9.00 - 11.00 15.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag 9.00 - 11.00 nachm. geschlossen
Freitag geschlossen

jederzeit nach Vereinbarung

Pfarrbiiro Dietenheim

Konigstrale 88, Tel.: 07347 - 74 30, Fax: 07347 - 92 10 22
E-Mail: StMartinus.Dietenheim@drs.de

neu: https://se-dietenheim-illerrieden.drs.de

Pfarrbiiro in Illerrieden, Pfarrer-Braig-Str. 4, 89186 Illerrieden
Tel.: 07306 3400256, Fax 07306 3400459

E-Mail: hlkreuz.illerrieden@drs.de

Pf. Arulraj Antony, Pfarrer-Braig-Str. 4 89186 Illerrieden,
Tel: 07306 - 3400488, E-Mail: Antony.Arulraj@drs.de
Horst Kostner Pastoralreferent

Tel.: 07306 3400314 oder 01525 9219756

E-Mail: Horst.Koestner@drs.de, (Dienstag: 09.00 - 12.30 Uhr)
Theresia Kostner Pastoralreferentin

07347 920260 oder 01525 9219757, (Mo 08.30-11.30 Uhr,
Di + Do 09.00-12.00 Uhr), E-Mail: Theresia.Koestner@drs.de
Michaela Heger Gemeindereferentin

Tel. 07347 920980 oder 01525 9219758

E-Mail: Michaela.Heger@drs.de

Notfallnummer bei Wunsch zur Krankensalbung:

Tel. 07306 3400488 oder 01525 9219750

Bankverbindung der Kirchengemeinde fiir Spenden oder Kollekten:

Katholische Kirchenpflege Dietenheim -
DE28 6305 0000 0002 7014 00

Katholische Kirchenpflege Regglisweiler -

DE56 6305 0000 0002 7053 58

bitte Verwendungszweck angeben - bei Wunsch auf Spendenbe-
scheinigung auch Adresse.

Spendenkonten:

Spenden Pfarrer Ignatius: Kath. Kirchengemeinde Illerrieden -
DE93 6305 0000 0021 3017 26

Spenden Projekt Pfarrer Antony Indien: Kath. Kirchengemeinde
Illerrieden - DE61 6305 0000 0021 2629 20

VEREINE UND ORGANISATIONEN

ANDERER GEMEINDEN

Tennisverein Kirchberg
Frithjahrsbasar rund ums Kind

Am Sonntag, 13. Mdrz 2022 veranstaltet der Tennisverein in
der Turn- und Festhalle Kirchberg einen Kinder-
und Spielzeugbasar.
Zum Verkauf kommt alles rund ums Kind:
Nur gut erhaltene und moderne
Friihjahr- und Sommerbekleidung bis Grofie 188, Schuhe,
Spielsachen, Biicher, Kinderwagen, Umstandsmode,
Dreirdder, Fahrrdder, Sportbekleidung usw.
Annahme der Ware ist am Samstag, 12.03.2022
von 18.00 Uhr - 19.00 Uhr (kein Verkauf)
Verkauf am Sonntag, 13.03.2022
von 12.00 Uhr - 15.00 Uhr
Schwangere mit giiltigem Mutterpass
diirfen ab 11.45 Uhr einkaufen
Abholung der Ware am Basartag von 18.00 Uhr - 18.30 Uhr

Pro 50 Teile nehmen wir 3 Paar Schuhe an (47 Teile + 3 Paar
Schuhe), dafiir werden 4 € Bearbeitungsgebiihr berechnet.
Die Ware ist einzeln mit stabilen Anhdngern auszuzeichnen
und mit Kundenummer, Grof3e und Preis zu versehen - bitte
keine Klebeetiketten und keine Stecknadeln!
Bitte die Ware nach GroRe sortiert abgeben.
10% des Erldses behdlt der Tennisverein fiir seine
Jugendarbeit ein.
Nicht abgeholte Ware wird einem guten Zweck gespendet.
Fiir abhanden gekommene Ware wird
keine Haftung iibernommen.

Aufgrund der aktuellen Situation haben wir die Einkaufszeit
verldngert.
ES GELTEN 2G (digitaler Impf - oder Genesenennachweis) und
FFP2 MASKENPFLICHT!
Bitte halten sie einen giiltigen Personalausweis
am Eingang bereit.
Anmeldung bei Frau Baur: Tel. 07354 / 935955
alle Nummern, von 9.00 - 18.00 Uhr

Anmeldeschluss:10.03.2022, 18:00 Uhr!
Bitte auch reservierte Nummern unbedingt telefonisch
anmelden!!
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WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Denkmalschutzpreis fiir private Eigentiimer
ausgeschrieben

SCHWABISCHER HEIMATBUND

Der Schwabische Heimatbund und der Landesverein Badische
Heimat loben zum 37. Mal den Denkmalschutzpreis Baden-
Wiirttemberg aus. Dieser stellt die denkmalgerechte Erhal-
tung und Neunutzung historischer Gebdaude in den Mittel-
punkt. Bis zu fiinf Preistriger werden mit einem Preisgeld
von insgesamt 25.000 Euro belohnt, das die Wiistenrot Stif-
tung zur Verfiigung stellt.

Bewerben kdnnen sich private Eigentiimer, bei deren Gebdude
der Abschluss der Erneuerung nicht langer als vier Jahre zuriick-
liegt. Auch beteiligte Architekten und weitere Experten konnen
bis Anfang Juni entsprechende Projekte vorschlagen. Diese
miissen nicht zwingend unter Denkmalschutz stehen.

Der Preis unter der Schirmherrschaft von Ministerin Nicole
Razavi will die Vielfalt und Besonderheiten der Baukultur in
Baden-Wiirttemberg sowie das Engagement zu deren Erhaltung
hervorheben und o6ffentlich wiirdigen. Die Spanne reicht von
mittelalterlichen Gebduden bis zu stilpragenden Bauten des
20. Jahrhunderts.

»Die Jury wiirdigt MaRnahmen, bei denen die historisch
gewachsene Gestalt des Gebdudes innen wie aulRen so weit wie
moglich bewahrt wurde. Das schlieBt zukunftsweisende und
beispielhafte Umnutzungen oder moderne Akzente nicht aus,
wenn sie sich denkmalgerecht einfiigen”, betont Dr. Bernd
Langner, Geschaftsfiihrer des Schwabischen Heimatbundes und
Mitglied der Fachjury.

Neben dem Geldpreis erhalten die Preistrager sowie die Archi-
tekten und Restauratoren Urkunden. Zudem wird den Eigentii-
mern eine Bronzetafel zum Anbringen am Gebaude iiberreicht.
Bewerbungsschluss ist der 30. April 2022. Weitere Informatio-
nen sowie die Broschiire mit allen notwendigen Angaben zur
Ausschreibung finden sich unter www.denkmalschutzpreis.de.
Die offentliche Preisvergabe findet Anfang 2023 statt.

Ausschreibung Kulturlandschaftspreis 2022

Schwabischer Heimatbund und Sparkassen
belohnen Pflege und Entwicklung von
Kulturlandschaften

Privatpersonen, Vereine und Initiativen, die sich in Wiirtt-
emberg vorbildlich um den Erhalt traditioneller Landschafts-
formen kiimmern, konnen sich um den Kulturlandschafts-
preis 2022 bewerben. Einsendungen sind bis zum 30. April
moglich.

~Kulturlandschaften sind ein wichtiger Teil der Kulturgeschichte
unseres Landes in all ihrer Vielfalt. Sie sind Zeichen fiir den
bewussten und nachhaltigen Umgang mit den Ressourcen. Sie
stiften Identitdat und sind Teil unserer Heimat. Jeder, der sich
um ihren Erhalt sorgt, ist Vorbild und verdient &ffentliche Aner-
kennung”, erldutert Dr. Bernd Langner, Geschaftsfiihrer des
Schwabischen Heimatbundes, die Intention des mit tiber 10.000
Euro dotierten Preises. Besonderes Augenmerk richtet die Jury
auf die Verbindung traditioneller Bewirtschaftungsformen mit
innovativen Ideen, zum Beispiel zur Vermarktung der Produkte
und zur Offentlichkeitsarbeit. Im Fokus stehen aber auch Streu-
obstwiesen, Weinberge in Steillagen, beweidete Wacholderhei-
den oder die gelungene Rekultivierung eines Steinbruchs.

Der mittlerweile traditionelle Jugend-Kulturlandschaftspreis
ist einer der Hauptpreise, die mit jeweils 1.500 Euro dotiert
sind. Das Preisgeld stellen der Sparkassenverband Baden-Wiirt-
temberg sowie die Sparkassenstiftung Umweltschutz zur Verfii-
gung. Der seit 1991 vergebene Kulturlandschaftspreis zeichnet
Privatleute, Vereine und ehrenamtliche Initiativen aus, die sich
seit mindestens drei Jahren engagieren. Bewerben kdnnen sich
Teilnehmer aus dem Vereinsgebiet des Schwabischen Heimat-
bundes, also den ehemals wiirttembergischen oder hohenzolle-
rischen Teilen des Landes.

Ein zusatzlicher Sonderpreis Kleindenkmale wiirdigt die Doku-
mentation, Sicherung und Restaurierung von Kleindenkmalen.
Dazu konnen Gedenksteine, steinerne Ruhebénke, Feld- und We-
gekreuze, Bachbriicken, Trockenmauern sowie Wegweiser oder
Feldunterstande gehoren. Preiswiirdig kann auch die inhaltliche
Aufbereitung in Gestalt eines Buches sein.

Annahmeschluss fiir schriftliche Bewerbungen im Format DIN
A4 ist der 30. April 2022. Kostenlose Broschiiren mit den Teil-
nahmebedingungen und der Beschreibung preisgekronter Pro-
jekte der Vorjahre sind beim Schwabischen Heimatbund in
Stutt-gart sowie bei allen wiirttembergischen Sparkassen er-
haltlich. Sdmtliche Informationen sind auch unter www.kultur-
landschaftspreis.de abrufbar. Die Verleihung findet im Herbst
2022 im Rahmen einer &ffentlichen Veranstaltung statt.

A@K Ulm-Biberach
Die Gesundheitskasse.

Hochansteckend aber meist harmlos
Hand-FuR-Mund-Krankheit im Jahr 2020 stark
riicklaufig

Rote Flecken und Blaschen an den Handflachen und FuRsohlen
sowie im Mundbereich - so zeigt sich die Hand-FulR-Mund-
Krankheit. Sie wird scherzhaft auch als falsche Maul- und
Klauenseuche bezeichnet. An der Hand-FuR-Mund-Krankheit er-
kranken {iberwiegend Kinder unter zehn Jahren. Die Viruser-
krankung ist hochansteckend, verlduft aber in der Regel harm-
los.

Social Distancing, Abstand halten und Maske tragen: Damit
wurde im Jahr 2020 nicht nur das Coronavirus eingeddmmt,
sondern auch andere Krankheiten wie grippale Infekte oder die
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Hand-FuR-Mund-Krankheit. Erkrankten in Baden-Wiirttemberg
im Jahr 2019 noch 13.427 AOK-Versicherte an der Hand-FuR-
Mund-Krankheit, waren es im Jahr 2020 nur noch 1.847. Auch
im Alb-Donau-Kreis und im Stadtkreis Ulm ist die Zahl der Ver-
sicherten mit einer entsprechenden Diagnose stark gesunken.
,Im Jahr 2019 z&hlten wir im Alb-Donau-Kreis noch 244 Versi-
cherte und in Ulm 131 Versicherte, die deswegen arztlich
behandelt wurden, 2020 waren es nur 18 bzw. 15 Versicherte”,
sagt Dr. Sabine Schwenk, Geschaftsfiihrerin der AOK Ulm-
Biberach.

Die Hand-FuR-Mund-Krankheit ist eine Infektionskrankheit, die
durch Enteroviren der Gruppe A ausgeldst wird. Vielfach tritt sie
meist im Spatsommer und Herbst in Gemeinschaftseinrich-
tungen auf, wie Kindertagesstatten und Grundschulen. Da die
Viren iiber Tropfchen- oder Schmierinfektion iibertragen werden,
lasst sich mit umfangreichen Hygienemallnahmen am besten
vorbeugen. ,Wichtig ist es, sich regelmdRig die Hande zu
waschen. Oberflichen und Gegenstande wie Tiirgriffe und Spiel-
zeug sollten besonders griindlich gereinigt und desinfiziert wer-
den”, rat die AOK-Geschaftsfiihrerin. ,Um weitere Ansteckungen
zu vermeiden, sollten erkrankte Kinder nicht in den Kindergar-
ten und andere Gemeinschaftseinrichtungen gehen.”

Mehr als 80 Prozent der Menschen, die sich mit dem Virus ange-
steckt haben, zeigen keine Krankheitszeichen, kdnnen das Virus
aber trotzdem weiterverbreiten. Von der Infektion bis zum Aus-
bruch der Krankheit vergehen in der Regel drei bis zehn Tage.
Die Krankheit beginnt meist mit Fieber, Halsschmerzen und
nachlassendem Appetit. Nach zwei Tagen erscheint im Mund ein
schmerzhafter Ausschlag mit kleinen roten Flecken, Blaschen
und Geschwiiren. Davon sind die Zunge, die Mundschleimhaut
und das Zahnfleisch betroffen. Um den Mund herum, an den
Handflachen und FuBsohlen bildet sich ein nichtjuckender Aus-
schlag. Manchmal findet sich der Ausschlag aber auch an
untypischen Stellen, wie dem Gesdl3, im Genitalbereich, den
Knien oder den Ellenbogen, und kann dort mit starkem Juckreiz
verbunden sein. Die Krankheit verlduft normalerweise mit
milden Symptomen und heilt nach fiinf bis sieben Tagen von
allein und ohne Folgen aus. Ernsthafte Komplikationen in Form
von Entziindungen des Gehirns, der Hirnhdute, von Nerven oder
Herz sind sehr selten. Wer die Krankheit iberstanden hat, ist
gegen das auslosende Virus immun. Da es aber viele verschie-
dene Enteroviren gibt, die die Krankheit verursachen kdnnen,
ist eine erneute Erkrankung durch ein verwandtes Virus nicht
vollkommen ausgeschlossen.

Eine spezifische, also eine direkt gegen die Krankheitserreger
gerichtete Therapie gibt es nicht. Eine Behandlung der
Symptome ist aber mdglich. ,Gegen die schmerzhaften Blas-
chen im Mund und gegen Fieber konnen schmerz- und fieber-
senkende Medikamente und Mundspiilungen eingesetzt werden”,
sagt Sabine Schwenk. ,So konnen Erkrankte trotz der Blaschen
im Mund ausreichend trinken. Dies ist inshesondere bei kleinen
Kindern wichtig.” Durch die Entziindungen sind Zunge, Zahn-
fleisch und Mundschleimhaut empfindlicher als sonst. Daher
sollte man auf heiRes, hartes oder scharf gewiirztes Essen ver-
zichten. ,Weiche Kost wie Brei, Joghurt und Bananen macht es
leichter. AuRerdem kann Eis die Schmerzen im Mund lindern.”

@ Selbsthilfebiiro Korn e.V.

Neue Selbsthilfegruppe fiir Frauen mit einer
Posttraumatischen Belastungsstorung

Es gibt viele Ereignisse, die uns aus der Bahn werfen, mit denen
wir aber trotzdem zurechtkommen. Manchmal passieren jedoch
schreckliche Ereignisse, die das Leben von Menschen danach
stark belasten und seelisch krank machen. Dabei kann es sich
um eine Posttraumatische Belastungsstérung (kurz: PTBS) han-
deln. Speziell fiir Frauen befindet sich in Ulm eine neue Selbst-
hilfegruppe in der Griindungsphase, die Frauen dabei helfen
mochte, etwas leichter mit traumatischen Erfahrungen umzuge-
hen.

Ergdnzend zu einer medizinisch / therapeutischen Behandlung
mochte die Gruppe dem gegenseitigen Unterstiitzen und Aus-
tauschen in einem 14-tdgigen Rhythmus Raum geben. Das erste
Treffen ist fiir Dienstag, den 15.03.22 um 18 Uhr, im Rahmen
der geltenden Corona-Bestimmungen, geplant. Betroffene aus
Ulm, Neu-Ulm und dem Alb-Donau-Kreis sind herzlich eingela-
den, sich dafiir anzumelden.

Kontakt und ndhere Infos:

Uber das Selbsthilfebiiro KORN: per E-Mail an: kontakt@selbst-
hilfebuero-korn.de oder telefonisch unter Tel.: 01 60 - 95 54 16
98 (Mo., Di. + Mi.: 10:00 bis 12:00 Uhr, Mo.: 14:00 bis 16:00 Uhr,
Do.:14:00 bis 17:30 Uhr)

Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg

Dauer-Abzocker Bonafair verurteilt
Anerkenntnisurteil beendet unlauteres Geschaftsgebaren

e Nahrungserganzungsmittel-Vertrieb iibervorteilte
regelmalig Senior/innen

e Senior/innen wurden am Telefon in Gesprache verwickelt
und in Abo-Fallen gelockt

e Gericht erlieB Anerkenntnisurteil gegen Bonafair AG

Wegen unerlaubter Telefonwerbung und untergeschobenen
Vertragen iiber Nahrungserganzungsmittel-Abonnements
klagte die Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg gegen
das Unternehmen Bonafair AG, das nun vor dem Landge-
richt Offenburg in die Schranken gewiesen wurde.

Ungewollte Anrufe, unbestellte Nahrungserganzungsmittel,
untergeschobene Abos: Weil sich die Beschwerden von Verbrau-
cher/innen iber die Bonafair AG im Jahr 2021 hauften, hatte
die Verbraucherzentrale rechtliche Schritte gegen das Schweizer
Unternehmen eingeleitet. Das Unternehmen trat vor allem mit
seiner Marke ,Hirschberger NaturRat” immer wieder in Erschei-
nung und hatte meist Senior/innen ohne Erlaubnis angerufen,
in Gesprdche iiber Corona und andere Krankheiten verwickelt,
und sie zum Kauf von Ginko-Prdparaten und Gelenk-Kapseln
tiberredet. Selbst wenn die Angerufenen ausdriicklich sagten,
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dass sie nichts bestellen mochten, kam kurz darauf ein Paket
inklusive saftiger Rechnung und Abo-Falle.

Anstatt dieses unlautere Geschaftsgebaren zu unterlassen,
stellte sich Bonafair jedoch auf die Hinterbeine, gerierte sich
auf seiner Website als “Opfer” von “haltlosen Anschuldigungen”
und wollte keine Unterlassungserklarung abgeben, weshalb es
zur Klage vor dem Landgericht Offenburg kam.

Gericht setzt illegalem Geschaftsmodell von Bonafair ein
Ende

Nach Anerkenntnis des Klagantrags ist Bonafair nun verpflichtet
(Anerkenntnisurteil vom 31.1.2022, Aktenzeichen 5 0 24/21
KfH), ungewollte Anrufe und die Zusendung unbestellter Ware
samt Rechnungen zu unterlassen. Auch darf Bonafair Verbrau-
cher/innen, die einen miindlichen Vertrag am Telefon geschlos-
sen hatten, keine Rechnungen mehr schicken, wenn die Wider-
rufsfrist eingehalten und die Bestellung widerrufen wurde
- auch das hatte Bonafair gemacht, um Verbraucher/innen zu
verunsichern, auszutricksen und so Geld zu machen. Falls
Bonafair sich nicht an dieses Urteil halt, wird ein Ordnungsgeld
bis zu 250.000 Euro fallig.

~Es kommt immer wieder vor, dass Unternehmen versuchen, gel-
tendes Recht zu umgehen”, erklart Vanessa Holste, Leiterin der
Abteilung Lebensmittel und Erndhrung der Verbraucherzentrale
Baden-Wiirttemberg. ,Dass Bonafair nun endlich die Grenzen
aufgezeigt wurden, ist ein wichtiges Zeichen fiir den Verbrau-
cherschutz”, so Holste weiter. ,Verbraucherinnen wund
Verbraucher, die weiterhin Probleme mit diesem Anbieter haben,
konnen sich bei der Verbraucherzentrale melden.”

- Deutsche Rentenversicherung

Baden-Wiirttemberg

Ausbildung im o6ffentlichen Dienst:

Kluge Kopfe fiir die Rente gesucht

Dieses Jahr werden bei der Deutschen Rentenversicherung
(DRV) Baden-Wiirttemberg fast 130 Nachwuchskrafte neu einge-
stellt. Fiir den Ausbildungsbeginn September 2022 sind in drei
Ausbildungsberufen noch Platze frei, teilt die DRV Baden-Wiirt-
temberg jetzt mit.

Fiir die beiden Studiengange im gehobenen Dienst zum Bachelor
of Laws (Rentenversicherung) und zum Bachelor of Science
(Wirtschaftsinformatik) sowie fiir die Ausbildung zum Sozialver-
sicherungsfachangestellten sucht der gesetzliche Rentenversi-
cherungstrager noch Interessenten. Nach der Priifung werden
die Nachwuchskrafte bei entsprechender Leistung unbefristet
als Beamte oder Tarifangestellte in den offentlichen Dienst
libernommen. Sie kdnnen dann nicht nur an den Hauptstandor-
ten in Karlsruhe und Stuttgart arbeiten, sondern auch in den
Regionalzentren und AuRenstellen der DRV im ganzen Land: von
Schwabisch Hall bis Freiburg, von Ravensburg bis Mannheim.

Die DRV Baden-Wiirttemberg bietet jungen Menschen flexible,
familienfreundliche Arbeitszeiten und gute Aufstiegschancen.
Wer mehr {iber die Aushildung bei der DRV wissen oder sich um

einen Ausbildungs- oder Studienplatz bewerben mdchte, findet
weitere Informationen auf www.kluge-koepfe-fuer-die-rente.de.
Auf Facebook und Instagram berichten die Nachwuchskrafte
unter »Kluge Kopfe fiir die Rente« regelmaRig iiber ihre Ausbil-
dung und ihre Erfahrungen als Studierende im Dualen Studium.

ANZEIGENBESTELLUNG

Bitte schalten Sie in der ndchsten Ausgabe des Mitteilungsblattes
folgende Anzeige:

GROSSE DER ANZEIGE
2-spaltig
89 mm breit /
4-spaltig
181 mm breit /

mm hoch (min. 30 mm)

mm hoch

ANZEIGENTEXT

PERSONLICHE DATEN

Name, Vorname

StraRe, Nr.

PLZ, Ort

IBAN

BIC

Kreditinstitut

Datum, Unterschrift

Wenn Sie fiir eine gewerbliche
Anzeige eine Beratung wiinschen,
stehen wir Thnen gerne zur
Verflgung.

T 0731156 681 - F 0731 156 684
nak.ulm@n-pg.de

NAK

FrauenstraBe 77 - 89073 Ulm - T 0731 156 681
F 0731156 684 - nak.ulm@n-pg.de




